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CESSAO DA POSICAO CONTRATUAL: ESTRUTURA E FUNCAO!

The assignment of contractual position: structure and function

Ivana Pedreira Coelho

Mestre em Direito Civil pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Especialista em

Direito Civil-Constitucional pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Especialista em Direito Civil
pela Universidade Federal da Bahia. Professora da pés-graduacao lato sensu em Direito do Consumidor da
Universidade Catolica do Salvador. Advogada.

Resumo: Este artigo busca analisar os elementos estruturais e funcionais do negocio de
cessdo da posicdo contratual. A partir da concepcgdo do sujeito como titular eventual da
relacdo juridica obrigacional, permitiu-se admitir a sucessdo convencional na relacao
juridica. ldentificou-se que o negdcio de cessdo da posicao contratual pode ser formado por
meio de declaracdes expressas ou tacitas, estas ultimas inferidas por meio de
comportamentos concludentes. O objeto mediato do negdcio corresponde a titularidade do
centro de interesses. A transmissdo da posicdo contratual é unitaria, composta por créditos,
débitos, situacBes potestativas, sujeicdes, deveres anexos, exce¢des, expectativas e 6nus. A
causa da cessdo da posicdo contratual é a transmissao da titularidade da situacdo juridica
do cedente no estagio em que se encontre, com liberacdo do cedente, resultando na
interferéncia da orbita juridica do cedido, do que resulta a necessaria trilateralidade do
negécio de cessdo, visto que a anuéncia do cedido é essencial a formacdo do contrato de
cessao.

Palavras-chave: Brasil; cessdo; cessdo da posicdo contratual; cessdo do contrato;
contratos; estrutura; fungéo.

Abstract: This paper intends to analyze the structural and functional elements of the
contract of assignment of contractual position. From the conception of the subject as an
independent element of obligatory relationship, it was allowed to conceive succession in
the legal relationship. It was identified that the transfer of the contractual position can be
formed by explicit or implicit declarations, the latter inferred by conclusive behavior. The
mediate object of such contract is the ownership of the contractual position, which is
considered unitary, as formed by credits, debits, bondages, duties, exceptions, expectations
and burdens. The cause of the assignment of contractual position is the transfer of the

! O artigo é baseado em capitulo da dissertacdo de mestrado em Direito Civil defendida pela autora junto ao
Programa de P@s-Graduacdo stricto sensu em direito da Universidade do Estado do Rio de Janeiro em
17.2.2014, intitulada “A cessdo da posi¢do contratual e seus efeitos”.
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ownership of the legal status of the transferor at the stage presented, resulting in the
interference of the assigned legal orbit. Therefore, the arrangement of assignment of the
contract shall be trilateral, as the approval of the assigned is essential to the formation of
the contract.

Keywords: Brazil; assignment; assignment of contractual position; assignment of the
contract; contract; structure; function.

Sumario: 1. Contornos da cessdo da posicdo contratual: estrutura e fungdo — 2. Aspectos
estruturais do negdcio de cessdo da posicao contratual — 2.1. A sucessdo na relacdo juridica
contratual — 2.2. A cessdo da posicdo contratual como acordo plurilateral: as declaragdes
formativas do cedente, do cessionario e do cedido — 2.3. A forma do negocio de cessao da
posicdo contratual — 2.4. O objeto mediato da sucessdo negocial na posi¢do contratual —
2.4.1. A teoria atomistica, analitica ou da decomposi¢do do negocio — 2.4.2. A teoria
unitaria ou monistica da cessdo da posi¢cdo contratual — 2.4.3. Pressupostos estruturais e
temporais do objeto da cessdo da posicdo contratual — 3. Aspectos funcionais da cessdo da
posicao contratual e sua causa — 4. Conclusao

1. Contornos da cessdo da posi¢cao contratual: estrutura e fungdo

A transferéncia da posicdo de contratante ndo é pratica negocial recente
no cenario econémico brasileiro. Antes da vigéncia do Cddigo de 1916, j& se praticava
amplamente a cessido de clientela,® que ultrapassava a simples transmissdo do
estabelecimento comercial e aviamento, ou mesmo era operacionalizada sem qualquer
vinculacdo ao chamado trespasse.

A previsdo normativa do instituto nos sistemas da familia romano-
germanica foi precursoramente adotada pelo Cddigo Civil italiano, em resposta a
necessidade de conferir balizas as operacGes econdmicas em tecido social que ja
demandava opcdo legislativa disciplinadora dos negocios comumente praticados na vida de
relacdo. Jodo de Matos Antunes Varela registra que somente apds a evolucdo das demais
economias foi descoberta a complexidade dos vinculos compreendidos na transmissédo em

bloco das situacées juridicas obrigacionais.®

2 BARBOSA, Rui. As cessdes de clientela e a interdicio de concorréncia nas alienacdes de estabelecimentos
comerciais e industriais. In Obras completas de Rui Barbosa, v. XL, t. 1. Rio de Janeiro: Ministério da
Educacdo e Salde, 1948.

% Anota o autor: “A permissio da transferéncia de todos os direitos e obrigacBes nascidas do contrato
bilateral, nos termos gerais em que aquele diploma legislativo a sancionou [o cédigo civil italiano de 1942],
corresponde a necessidades proprias de economias bastante evoluidas, e sO foi verdadeiramente
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Pode-se afirmar que, em Portugal, Inocéncio Galvédo Teles, foi um dos
responsaveis pela positivacdo do instituto pelo atual Codigo Civil lusitano, por ter
elaborado relatorio sobre o panorama da cessdo da posicdo contratual na Europa, publicado
em 1950, tendo a codificagdo civil portuguesa sido publicada em 1966.*

No Cddigo Civil portugués, a cessdo da posi¢do contratual encontra-se
disciplinada no titulo das obrigagBes em geral e, no Codigo Civil italiano, no titulo
destinado aos contratos em geral.

Ambos os sistemas juridicos previram a cessdo da posic¢éo contratual em
texto normativo, consideradas a insuficiéncia e eventuais incompatibilidades da tutela da
cessao de créditos, da assuncédo de dividas e da novagdo para regular todas as situacdes que
envolvem a transmissédo da titularidade da posicéo de contratante.

Embora ndo sistematizada no Cadigo Civil brasileiro, a cessdo da posicédo
contratual é prevista em inumeros dispositivos da legislacdo especial, tais como na
legislacdo afeta aos contratos de financiamento habitacional e de locacdo.” Ndo ha
consenso, entretanto, quanto a terminologia do instituto.

O Cadigo Civil portugués e doutrina lusitana majoritaria referem-se ao
instituto por cessdo da posicdo contratual,® enquanto o Cédigo Civil e doutrina italianos
optam, em sua maioria, pela terminologia cessdo do contrato.” Emilio Betti refere-se ao
instituto como aquisicdo translativa, ou negdcio translativo, enquanto Karl Larenz utiliza

a terminologia assuncéo de contrato.

compreendida, em todo o seu alcance, a partir da época em que a moderna doutrina das obrigacBes pds a
descoberto a complexidade da teia de vinculos compreendidos no seio da relagdo creditéria” (VARELA,
Antunes. Das obriga¢des em geral, v. Il. Coimbra: Almedina, 2012, p. 388).

* GALVAO TELES, Inocéncio. Cessdo do contrato. Lishoa: Empresa Nacional de Publicidade, 1950.

> A lei n.° 8.004/1990 dispde sobre a transmissdo do financiamento no ambito do Sistema Financeiro de
Habitacéo, enquanto a Lei n.° 8.245/1991 (Lei de locacBes) expressamente regula a cesséo da posigcdo do
contrato de locacdo, entre outras previsdes legais que serdo vistas neste trabalho.

® Nesse sentido: PINTO, Carlos Alberto da Mota. Cessdo da posicdo contratual. Coimbra: Almedina, 2003;
VARELA, Antunes. Das obriga¢des em geral, cit; COSTA, Mario Julio de Almeida. Direito das
obrigacfes. Coimbra: Almedina, (9a). Em sentido contrério, Inocéncio Galvao Teles utilizava a terminologia
cessdo do contrato (Revista da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, vol. VI, 1949).

" A excecdo de Pietro Perlingieri, que faz referéncia ao instituto como il transferimento delle posizioni
contrattuali (La circolazione del credito e delle posizioni contrattuali. In Il diritto delle obbligazioni e dei
contratti: verso una riforma? Le prospettive di una novellazione del Libro IV del Codice Civile nel momento
storico attuale. CEDAM, 2006, p. 99-120), os autores italianos, em geral, preferem a nomenclatura cessione
del contratto para o instituto. Neste sentido: ALBANESE, Antonio. Cessione del contratto. Bologna:
Zanichelli, 2008; BETTI, Emilio. Teoria generale delle obbligazioni, v. Ill, 2 - IV. Mildo: Giuffré, 1955;
BIANCA, C. Massimo. Diritto civile. t. Ill. Mildo: Giuffre, 1984; CICALA, Raffaele. Il negozio di cessione
del contratto. Napoli: Casa editrice Dott. Eugenio Jovene, 1962; ROPPO, Vincenzo. Il Contratto. Mildo:
Giuffre, 2011.
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A opcdo terminoldgica italiana €, contudo, impropria, porque o que se
transmite ndo € o negocio juridico-base, mas tdo somente a titularidade de uma das
posicBes juridicas que compdem a relacdo obrigacional.

Na legislacdo especial, utiliza-se o vocabulo trespasse para designar a
transmissdo da posicdo no contrato de compra e venda de iméveis,® embora o trespasse
tradicionalmente refira-se a transmissdo do estabelecimento comercial e aviamentos, na
seara do Direito Comercial.

No Brasil, € comum a alusdo ao instituto utilizando-se a terminologia
transferéncia do contrato — conforme previséo pontual do artigo 785 do Cédigo Civil.? A
doutrina, em sua maioria, influenciada pela legislagdo e doutrina portuguesas, tende a

utilizar a denominagéo cessdo da posicdo contratual,'

que condiz com a concepcgao
técnica mais apropriada & dinamica, estrutura e funcéo do instituto.™

Isso porque se trata de negdcio em que ocorre a substituicdo do titular da
posicdo juridica cedida, considerando a concep¢do estrutural da relacdo juridica
obrigacional como relagéo entre situacdes juridicas, correspondentes a centros de interesse
com titularidade fungivel.

O vocabulo cessdo, a sua vez, designa, de modo genérico, a
transmissibilidade, a titulo gratuito ou oneroso, de bens e direitos e, no sentido estrito, a
“transferéncia negocial de um direito, de uma agdo, ou de um complexo de direitos e de
bens com contetdo predominantemente obrigatério”.*?

A cessdo é dotada de duas acepgdes: ora 0 negdécio juridico por meio do
qual se opera a transferéncia ou alienagdo de bens ou direitos, ora o efeito da

transmiss3o. 314

¥ Lei n. 6.766/1979, art. 31: “O contrato particular pode ser transferido por simples trespasse, langado no
verso das vias em poder das partes, ou por instrumento em separado, declarando-se o nimero do registro do
loteamento, o valor da cessdo e a qualificagdo do cessionario, para o devido registro”.

9 CC, art. 785: “Salvo disposi¢do em contrario, admite-se a transferéncia do contrato a terceiro com a
alienagdo ou cessdo do interesse segurado”.

19 BDINE JR., Hamid Charad. Cessdo da Posicdo Contratual — Col. Prof. Agostinho Alvim. Sdo Paulo:
Saraiva, 2008; CABRAL, Ant6nio da Silva. Cessdo da posicdo contratual. In Revista de direito civil, n.° 48.
A terminologia trespasse também ¢é utilizada pelos comercialistas para designar a transmissdo do ponto
comercial ou aviamento.

1 Alguns autores, a exemplo de como Caio Mario da Silva Pereira, Orlando Gomes e Paulo Lobo, preferem a
designacdo cessdo do contrato, por possivel influéncia das obras de autores classicos conhecedores das
codificagdes italiana e francesa.

12 SERPA LOPES, Miguel Maria de. Curso de Direito civil, v. 2: obrigagdes em geral. Rio de Janeiro: Freitas
Bastos, 1954, p. 518.

3 GOMES, Orlando. Sucessdes. Mario Roberto Carvalho de Faria (atualizador). Rio de Janeiro: Forense,
2007, p. 267.
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Como ja visto, a sucessdo negocial no contrato ndo foi sistematizada no
Cddigo Civil atual, tampouco no Codigo de 1916, a despeito de ocorrer, com frequéncia,
na vida de relacdo. Com efeito, posi¢des contratuais em contratos de locacao, promessas de
compra e venda, financiamentos imobiliarios, contratos de consumo de servicos e
interesses segurados sdo, ha muito, cedidas no Brasil.

A auséncia de sistematizacdo do instituto, de modo a regular seus
requisitos e efeitos e a auxiliar o intérprete na identificacdo da situacao juridica merecedora
de tutela nos casos concretos, tem conduzido os Tribunais a adocdo de decisdes
antagonicas sobre os requisitos para a formacdo do negdcio e os efeitos da cessdo da
posicdo contratual. ™

A lacuna da lei ndo impossibilita, entretanto, a pratica negocial no Brasil.
A doutrina nacional atribui & autonomia contratual para a celebragdo de contratos atipicos'®
a possibilidade de implementacdo do negdcio destinado a transmissdo da titularidade da
posicao contratual, ao tempo em que, contraditoriamente, sustenta que a cessao da posicao
contratual pode ser levada a efeito por meio de contratos de compra e venda, permuta ou
doacdo, negdcios incompativeis com a natureza do instituto por diversidade de causas.*’

Se € certo que a auséncia de capitulo especifico do Cddigo Civil de 2002
pode conduzir a aparente lacuna no ordenamento, € certo, também, que o intérprete dispGe
de dispositivos funcionalmente compativeis colhidos da legislacdo especial e de outros
titulos da codificacdo, por meio dos quais, com uso da analogia, podera integrar a
indesejavel incompletude do ordenamento, mediante anélise da pertinéncia funcional com
0 caso concreto.

Com efeito, os modos de transmisséo das obrigac6es previstos no titulo II

do Cadigo Civil correspondem a importante, mas incompleta, diretriz para o delineamento

4 Nesse sentido, afirma Vincenzo Roppo: “La cessione del contrato puo intendersi in due sensi: come atto e
come effetto. La cessione come atto é il contratto con cui il cedente, parte di un altro contratto gia in corso
com altro soggetto (ceduto), transferisce la relativa posizione contrattuale (nelle sue componenti attive e
passive) al cessionario, il quale gli subentra nel rapporto col ceduto [...] La cessione como effetto é il
transferimento della posizione contrattuale di un contraente a un altro soggetto, che gli subentra nel rapporto
con contraparte” (Il contratto, cit., p. 553).

1> Cita-se, como exemplo, a adocdo de entendimentos antagonicos pelo Superior Tribunal de Justica no que
diz respeito a cessdo do mutuo habitacional — os chamados “contratos de gaveta”. As decisdes daquela Corte
tém orientado para a modulacao dos requisitos da cessdo da posi¢do contratual no tempo.

16.CC, art. 425: “E licito as partes estipular contratos atipicos, observadas as normas gerais fixadas neste
Codigo”.

7 No Brasil, entre os autores que sustentam a admissibilidade da cessdo da posicdo contratual em razdo da
autorizacdo do artigo 425 do Caodigo Civil para a celebragdo de contratos atipicos, destaca-se Hamid Charad
Bdine Jr. (Cessdo da posicao contratual, cit., p. 38). O autor, contudo, considera desnecessaria a previsao
normativa da disciplina genérica da cessao da posicéo contratual.
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da cessdo da posicdo contratual no Brasil, que ndo corresponde a mera combinagdo de
cessao de créditos e assungdo de dividas.

Em Portugal, antes da previsdo expressa do instituto no Cddigo Civil,
Inocéncio Galvao Teles sustentava, quanto a utilidade de eventual previsdo normativa por
vir, que “a lei futura ndo s6 deve regular a cessdo de contrato, até aqui desprezada por
completo, como tem de a facilitar, porque ela corresponde a uma real existéncia do
comércio”. '8

Pode-se dizer, assim, que, ainda que, em contexto historico social
diverso,™ o sistema juridico brasileiro demanda sistematizacdo das regras a respeito da
cessdo da posicdo contratual, ndo apenas com o objetivo de facilitar e promover, mas,
também, de legitimar tais negdcios de modo sistematico e coerente.

A implementacéo de regras facilitadoras, ou promocionais — nas palavras
de Norberto Bobbio®® — desempenha funcdo de promover, por meio de técnicas de
encorajamento,?’ diversas préticas sociais, inclusive no que diz respeito a iniciativa
privada, estimulada e condicionada aos principios constitucionais.??

No Brasil, considerado o persistente apego a subsuncdo pela

hermenéutica juridica, o papel da doutrina assume relevo na tarefa de auxilio ao intérprete

'8 Inocéncio Galvéo Teles, em 1950, foi responsavel pela elaboracéo de relatério sobre o panorama da cessdo
da posicdo contratual em Portugal, antes da previsdo expressa no Cadigo Civil portugués de 1966, para a
Academia Internacional de Direito Comparado de Haia, tendo sido designado relator geral do problema da
cessdo de contrato pela referida Academia. Em tal oportunidade, recebeu relatérios nacionais de varios paises
e formulou seu relatério final, publicado na Faculdade de Direito da Universidade de Lishoa (GALVAO
TELES, Inocéncio. Cesséo do contrato, cit., p. 27).

9 Anténio Manuel Hespanha esclarece que os institutos séo diretamente relacionados ao contexto histérico
em que estdo inseridos e as solugdes juridicas estdo vinculadas ao tecido social a ela subjacente, em que estdo
contidos os valores e escolhas feitos pela ambiente considerado: “A histéria do direito realiza esta misséo
sublinhando que o direito existe sempre em sociedade (situado, localizado) e que, seja qual for o modelo
usado para descrever as suas relagdes com os contextos sociais, (simbolicos, politicos, econdmicos, etc.), as
solugdes juridicas sdo sempre contingentes em relagio a um dado envolvimento (ou ambiente)”
(HESPANHA, Antdénio Manuel. Cultura Juridica Europeia: sintese de um milénio. Lisboa: Publicacfes
Europa-Ameérica, 2003, p. 15). Neste trabalho, estabeleceu-se como op¢do metodolégica a andlise da
disciplina da cessdo da posicdo contratual na Italia e em Portugal, com a preocupacao de contextualizacao
histérico-social, de modo a tentar evitar os riscos de aproveitamentos inadvertidos do direito comparado.

20« ] Nas sociedades industriais modernas, 2 medida que o processo de industrializagdo avanca, as tarefas
do Estado aumentam, em vez de diminuir” (BOBBIO, Norberto. Da estrutura a funcao. Barueri: Manole,
2007, p. 5).

1 BOBBIO, Norberto. Da estrutura a funcao, cit., p. 13.

22 «A dignidade da pessoa humana, como valor e principio, comp@e-se dos principios da liberdade privada,
da integridade psicofisica, da igualdade substancial (art. 3°, I1l, CF) e da solidariedade social (art. 3° I, CF).
Tais principios conferem fundamento e legitimidade ao valor social da livre iniciativa (art. 1°, 1V, CF),
moldam a atividade econ6mica privada (art. 170, CF) e, em Ultima analise, os proprios principios
fundamentais do regime contratual regulados pelo Cddigo Civil” (TEPEDINO, Gustavo. Normas
Constitucionais e Direito Civil na Construgdo Unitaria do Ordenamento. In Temas de Direito Civil — Tomo
I11. Rio de Janeiro: Renovar, 2009, p. 14).
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para analise do caso concreto. O magistrado é instado a fundamentar argumentativamente a
supresséo da lacuna do sistema de modo a legitimar sua deciséo, afastando a arbitrariedade
judicial na obtencdo da normativa aplicavel ao caso concreto.

A respeito da lacuna do ordenamento, Pietro Perlingieri leciona que a
busca da norma aplicAvel ao caso concreto deve ser realizada na totalidade do
ordenamento, ndo apenas no suposto sistema normativo ordinario. O autor identifica,
assim, que, especialmente na presenca de lacuna, a teoria da interpretacdo assume, no
ordenamento complexo e aberto, a funcdo de identificacdo da normativa aplicavel ao caso
concreto com o objetivo de obter a solucdo mais adequada.?®

Nesse sentido, com o propdésito de conferir embasamento tedrico a
integracdo normativa, necessaria se torna a analise da relacdo juridica obrigacional nédo
apenas sob o seu aspecto estrutural, fundado tradicionalmente em posi¢cdes juridicas
antagonicas, representativas de um crédito e um débito, mas, também, sob o perfil
funcional.

A identificacdo e cotejo dos perfis estruturais e funcionais da sucessao
negocial na relacdo juridica assume especial relevo para que sejam identificados os efeitos
da transmisséo da titularidade da posi¢do contratual entre as partes e perante terceiros,
colhidos dos ja existentes dispositivos que guardem pertinéncia funcional com o negdcio
estudado, aptos ao aproveitamento na tarefa de identificacdo da disciplina aplicavel ao caso
concreto.

Nessa linha de ideias, convém analisar, inicialmente, o aspecto estrutural
do neg6cio de cessdo da posicdo contratual, possibilitando a identificacdo de alguns dos
requisitos que, juntamente aos aspectos funcionais, tornam formado o negocio de cessao,
qualificam-no e orientam o juizo de merecimento de tutela da situa¢do concretamente

considerada.

* Anota o autor: “A teoria da interpretagio, mais do que técnica voltada a esclarecer os significados de
normas bem individuadas, assume, em um ordenamento complexo e aberto, a funcdo mais delicada de
individuar a normativa a ser aplicada ao caso concreto, combinando e coligando disposi¢des, as mais
variadas, mesmo de nivel e proveniéncia diversos, para conseguir extrair do caos legislativo a solu¢do mais
congruente, respeitando os valores e o0s interesses considerados normativamente prevalecentes assim como 0s
canones da equidade, proporcionalidade e razoabilidade” (PERLINGIERI, Pietro. O direito civil na
legalidade constitucional. Rio de Janeiro: Renovar, 2008, p. 222).
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2. Aspectos estruturais do negdcio de cessdo da posicao contratual

A cessdo da posicao contratual é dotada de duas acepgGes: ora 0 negdcio
juridico por meio do qual se opera a transferéncia ou alienacdo de bens ou direitos, ora o
efeito da transmiss&o.**

Enquanto negdcio juridico, no Brasil, é qualificavel como negocio
atipico, ndo previsto em titulo especifico do Cddigo Civil. Quanto ao efeito, a cessdo da
posicao contratual pode ser definida como o resultado do negdcio que a ela déa origem, qual
seja, a efetiva transmissdo da posicdo contratual cedida com liberacdo do cedente e
assuncéo da titularidade do centro de interesses perante o cedido.

Os aspectos estruturais e funcionais que identificam o instituto
qualificam-no como figura juridica autbnoma, a ensejar efeitos diversos daqueles
derivados de institutos tipicos que a doutrina esforca-se para adaptar, tais como a novacéo,
a cessdo de crédito, a assuncdo de dividas, a compra e venda e a permuta.

Embora, para a maioria da doutrina brasileira, seja pacificamente
possivel a sucessdo negocial nas posicdes contratuais, ainda ha resisténcia por alguns
autores devido a concepcdo de que o instituto visa a modificacdo do conteddo do negdcio
juridico base,® o que, como sera visto, ndo corresponde & funcdo da cessdo da posicdo
contratual. O neg6cio juridico-base cuja posi¢do contratual é cedida permanece intacto
com a substituicdo da titularidade da posicdo contratual, ndo sendo funcéo tipica do
negdcio de cessdo a alteracdo de seu objeto.?®

No Brasil, hd inimeros casos legalmente previstos em que ha
substituicdo legal do titular da posicdo contratual, a exemplo do que ocorre na sucessao

nos contratos de trabalho e na sucessdo mortis causa. Também é admitida a sucessao

? Anota Vincenzo Roppo: “La cessione del contrato pud intendersi in due sensi: come atto e come effetto. La
cessione come atto € il contratto con cui il cedente, parte di un altro contratto gia in corso com altro
soggetto (ceduto), transferisce la relativa posizione contrattuale (nelle sue componenti attive e passive) al
cessionario, il quale gli subentra nel rapporto col ceduto [...] La cessione como effetto é il transferimento
della posizione contrattuale di un contraente a un altro soggetto, che gli subentra nel rapporto con
contraparte” (Il contratto, cit., p. 553). No mesmo sentido: ALBANESE, Antonio. Cessione del contratto,
cit.; GOMES, Orlando. Sucessoes, cit.; LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes. Direito das obrigacdes:
transmissao e extin¢do das obriga¢des, ndo cumprimento e garantias do crédito. Coimbra: Almedina, 2010.

% MARQUES, Claudia Lima. Contratos no Cédigo de Defesa do Consumidor. 4. ed. Sao Paulo: RT, 2002. p.
157.

% «[..] a modificagdo subjetiva operada num dos polos da relagio contratual basica nio prejudica a
identidade desta relacdo. A relagdo contratual que tinha como um dos titulares o cedente é a mesma de que
passa a ser sujeito, apds 0 novo negacio, 0 cessionario: sucessio non producit novum ius sed vetus transfert
(VARELA, Antunes. Das obrigac6es em geral, cit., p. 386).

Revista Brasileira de Direito Civil - RBDCivil



negocial na titularidade da heranca, na forma dos artigos 1.793%" e seguintes do C6digo
Civil,

A alteracdo subjetiva ndo altera a funcéo concreta do instituto, concebido
que é o sujeito como mero titular da situacdo subjetiva contratual, ndo integrante do
aspecto estrutural da relacdo.®® A mudanca qualitativa do titular da posicdo contratual,
assim, é indiferente para a alteracdo qualitativa da prestacdo, salvo na hipotese de situagdes
juridicas intuitu personae, incompativeis com a transmissao da titularidade.

A andlise da viabilidade de sucessdo da relacdo juridica sem a alteracao
do contetdo do contrato-base supde, entretanto, o correto dimensionamento da dinamica
da sucessdo na relacdo juridica, tanto no que pertine a sucessdo na titularidade da situacao

subjetiva, quanto a desvinculacdo do sujeito do objeto contratual.
2.1. A sucessdo na relacdo juridica contratual

Com o desenvolvimento das préaticas negociais, a compreensdo dos
elementos que compdem a relagdo juridica obrigacional foi modificada substancialmente.
Para 0s romanos, o sujeito de direito era considerado elemento essencial da relacdo juridica
obrigacional. Por conseguinte, a transmissdo da titularidade do contrato era inconcebivel,
salvo nos casos de sucessao mortis causa.

Isso porque, na realidade romana, a obrigagdo era concebida como
vinculo de natureza pessoal, levado a efeito entre pessoas determinadas e insubstituiveis.?
Toda relacdo juridica obrigacional era, por consequéncia, personalissima. A substituicdo
do credor ou do devedor® sem a extingdo do vinculo obrigacional era, desse modo,

considerada impossivel.

2T CC, art. 1.793: “O direito a sucessdo aberta, bem como o quinhdo de que disponha o co-herdeiro, pode ser
objeto de cessdo por escritura publica. [...]”.

% <0 conceito de sucessdo implica ndo a extin¢do da situag@o subjetiva, mas a sua conservagdo e, portanto, a
possibilidade que um novo sujeito suceda na titularidade. O sujeito ndo é elemento essencial, parte integrante
e qualificadora da relacdo juridica, ou seja, ndo é seu elemento estrutural. [...] E o que acontece com o
contrato ou com a sucessdo por causa da morte, ambos modos de aquisicdo a titulo derivado”
(PERLINGIERI, Pietro. O direito civil na legalidade constitucional, cit., p. 749).

29 «A substituigdo do credor, ou do devedor, na relagdo obrigacional sem extincdo do vinculo, é conquista do
Direito moderno. Enquanto se concebeu a obrigagdo como vinculo de natureza pessoal, ndo foi possivel
admitir, salvo pela sucessdo mortis causa, que outra pessoa penetrasse na relagao juridica para tomar a
posicdo de um dos seus sujeitos. O Direito romano foi inflexivel nesse ponto. Era a obrigacdo,
substancialmente, uma relagéo juridica entre pessoas determinadas e insubstituiveis”. (GOMES, Orlando.
Obrigac6es. Edvaldo Brito (atualizador). Rio de Janeiro: Forense, 2009, p. 237).

%0 para 0 momento, refere-se tdo somente ao crédito e ao débito para fins didéticos, sem prejuizo da renovada
conceituacédo da relacdo juridica obrigacional complexa, que sera vista adiante.
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De tal concepcdo surgiam consequéncias inconcebiveis para a dogmatica
atual no que diz respeito a teoria das obrigacdes: apenas por intermédio de novacéo o
vinculo obrigacional poderia ser transmitido inter vivos, uma vez que somente poderia
haver um novo titular da posicdo contratual se considerado o vinculo como um novo
negadcio.

Como remedio & concepgdo romana de ineréncia da pessoa as relages
juridicas obrigacionais, a jurisprudéncia passou a admitir o cessionario como procurador
do cedente — procurator in rem suam —, de modo a figurar em Juizo como substituto
processual deste tltimo,* viabilizando o exercicio da pretenso.

Outra alternativa adotada para obtencdo do resultado pratico de
transmissdo do crédito foi a delegacdo — delegatio — por meio de uma ordem do credor —
jussum — destinada ao devedor, para que assumisse a obrigacdo perante um terceiro. A
delegagdo importava, na verdade, em novagdo, com efeito de substituicdo da relacdo
juridica anterior por novo vinculo obrigacional.

Atribui-se a Saleilles®® a percepcdo de que, por ser inadmissivel a
necessidade de fracionamento da relacdo juridica obrigacional — originando o
desnecessario surgimento de dois negdcios distintos — e constatada a ja frequente admisséo
da transmissdo do lado ativo da relacdo, a esséncia da concep¢do do vinculo obrigacional
foi modificada: o interesse ndo mais residia sobre o sujeito dos contratantes, mas sobre a
prestacdo a ser executada.

O autor francés identificou que o interesse do credor seria, portanto, o
resultado Gtil da prestacdo, sendo indiferente, por conseguinte, também a identidade do
devedor. Admitia-se, dessa forma, que a prestacdo fosse realizada pelo devedor originario
OU pPOr um seu sucessor.

Somente quanto a garantia do crédito a figura do devedor seria
importante, embora ndo afeta a esséncia, em si, da obrigagdo. A substituicdo ndo s6 do

credor, mas também do devedor, passou a ser doutrinariamente admitida:

31«[_.] In proposito & da osservare que codesta teoria del Piccioni non accettabile sul terreno del diritto
positivo odierno, a conforme al diritto romano il quale, tenendo fermo il rigido principio dell’inerenza della
obligatio alla persona, non ammetteva successione a titolo particulare, nel rapporto obbligatorio, A tale
deficienza, riguardo alla successione nel credito, la giurisprudenza aveva ovviato col rimedio di costituire il
cessionario procurator in rem suam del cedente (Gai, Il, 38-39), cosi da poter agire in giudizio contro il
debitore come sostituto processualem facendo valere un credito altrui ma nell’interesse proprio” (BETTI,
Emilio. Teoria generale delle obbligazioni: vicende dell’obligazione, cit., p. 18).

2 BETTI, Emilio. Teoria generale delle obbligazioni: vicende dell’obligazione, cit., p. 19.
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[...] On ne peut isoler ainsi les deux ¢léments de 1’obligation sans
dénaturer 1’obligation elle-méme, puisque toute mutation relative a I’un
entraine mutation correspondante par rapport a ’autre. Si 1’élement actif
passe a un nouveau possesseur, I’élement passif existera a 1’égard de ce
nouveau possesseur et inversement. On ne peut donc couper en deux
I’obligation et en faire deux rapports juridiques distincts. Mais, sans aller
si loin, ce qu’il faut reconnaitre, c¢’est qu’en réalité admettre, comme on
I’avait déja fait, la transmissibilité active, c’était avouer que 1’essence de
I’obligation consistait dans la nature de la prestation & accomplir, la fagon
dont elle devait 1I’étre et la somme d’activit¢ a laquelle elle pouvait
engager, ce que nous avons appelé le contenu de 1’obligation, le
“prestare” des Romains; c¢’était reconnaitre enfin que ce “prestare”
pouvait avoir une valeur a part indépendante de la personne et circuler
comme tel. En réalité ce que veut le créancier, c’est le résultat lui soit
procuré par tel ou tel. Sans doute, la personne du débiteur lui importe
pour la garantie de la créance; mais la garantie de la créance n’est pas
I’essence méme de 1’obligation. Cette garantie ne peut lui étre enlevée
contre son gré; mais, s’il y consent, rien n’empéche qu’un nouveau sujet
passif se charge de la prestation. Le contenu de I’obligation reste le méme
et lui seul constitue le fond de I’obligation. Donc il est inexact de voir
dans le changement de débiteur un changement de 1’obligation; celle-Ci
reste la méme absolument, comme elle reste la méme au cas de
changement de créancier.*®

No mesmo sentido, Orlando Gomes, fundado em Larenz, acrescenta que
a patrimonialidade que caracteriza a relagdo juridica obrigacional conduziu a possibilidade
de transmissdo do crédito e do debito, possibilitando a modificacéo subjetiva por meio da
sucessdo ativa ou passiva, de modo a permanecer o vinculo obrigacional inalterado.®*

O autor anota que os direitos de crédito compdem o patriménio do credor
e, enquanto valor patrimonial, podem ser objeto do comércio juridico. O poder de

disposicao dos direitos de crédito decorreria, portanto, da consideracdo de que integram

% Tradug#o livre: "[...] N&o se podem isolar assim dois elementos da obrigagdo sem desnaturar a obrigac&o
em si mesma, porque toda mutacdo relativa a um acarreta uma mutagdo correspondente em relagéo ao outro.
Se 0 elemento ativo passa a um novo possuidor, 0 elemento passivo existira com relagdo ao novo possuidor e
vice-versa. N&o se pode entdo cindir em duas partes a obrigagdo e fazer dela duas rela¢des juridicas distintas.
Mas, sem ir tdo longe, aquilo que é preciso reconhecer é que, em realidade, admitir, como ja se havia feito, a
transmissibilidade ativa, era confessar que a esséncia da obrigacdo consistia na natureza da prestacdo a ser
cumprida, o modo pelo qual ela deveria sé-lo e 0 montante de atividades & qual ela podia engajar alguém,
aquilo que n6és chamamos o contetdo da obrigacao, o 'prestare’ dos romanos; era reconhecer, enfim, que esse
‘prestare’ podia ter um valor a parte independente da pessoa e circular como tal. Na realidade o que quer o
credor é que o resultado Ihe seja buscado por tal ou tal pessoa. Sem divida, a pessoa do devedor Ihe importa
para a garantia do crédito; mas a garantia do crédito ndo é a esséncia mesma da obrigacdo. Essa garantia nao
Ihe pode ser retirada contra a sua vontade; mas, se ele consente, nada impede que um novo sujeito passivo se
encarregue da prestacdo. O contelido da obrigagdo permanece 0 mesmo e ele sozinho constitui o fundo da
obrigacdo. Entdo é inexato ver na mudanca de devedor uma mutagdo da obrigacdo; esta permanece
absolutamente a mesma, como ela permanece a mesma no caso de mudanca de credor" (SALLEILES,
Raymond. Etude sur la théorie générale de [’obligation. Paris: Librairie Génerale de Dorit et de
Jurisprudence, 1925, p. 71-72).

% GOMES, Orlando. Obrigacdes, cit., p. 237.
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eles, tal como os direitos reais, patriménio disponivel do titular, que correspondem a
centros de interesse com titularidade substituivel.

A sucessdo na relacdo juridica, nos moldes atualmente admitidos, é
definida, assim, como o0 sub-ingresso de sujeito na titularidade da situacdo juridica
obrigacional em razdo de uma relacdo qualificante — o negdcio de cessdo da posi¢do
contratual —, que instaura um nexo derivativo entre sucessor e predecessor,* legitimando o
substituto a sub-ingressar na idéntica relacdo com a contraparte, no estdgio em que se
encontre.

Mas, ndo apenas os créditos podem ser transmitidos. A substituicdo da
titularidade do débito também é admitida, com a ressalva de que a obrigacdo, por dever ser
satisfeita com o patrimdnio do devedor, exige a substituicdo por titular que ofereca, em
regra, 0 mesmo patriménio que o devedor originario. Atendidas as cautelas negociais e
legais, é admitida a cessdo também do débito.

A transmissibilidade dos direitos de crédito, portanto, tem origem na
concepcao de que a relagdo juridica obrigacional, estruturalmente, deixa de ser um vinculo
entre sujeitos insubstituiveis, para ser considerada uma relacdo entre situacdes subjetivas
representativas de centros de interesse.®*® Concebe-se, pois, o sujeito como elemento
externo a relacdo juridica, composta pelo liame entre dois centros de interesses — situagdes
subjetivas — titularizaveis.

Atendidos os requisitos estruturais e funcionais para a sua formacéo, a
situacdo juridica é considerada transmitida em sentido amplo quando passa a surtir efeitos
em relacdo a pessoa diversa daquela que anteriormente sofria as consequéncias da situagéo.
Em sentido estrito, ocorre a transmissdo dos direitos subjetivos, de modo que o
aproveitamento de bens seja reportado a um novo sujeito, que ndo o titular anterior da
posicdo, por meio de permissdao normativa. Neste Gltimo caso, quando o interesse a ser

transferido for uma prestacdo, estar-se-4 diante de uma transmissdo de créditos.

% BETTI, Emilio. Teoria generale delle obbligazioni: vicende dell’obligazione, cit., p. 36.

% Nesse sentido, sintetiza Pietro Perlingieri: “La definizione tradizionale construisce il rapporto giuridico
come relazione tra soggetti. E definizione non esatta poiché vi sono molteplici ipotesi nelle quali mancano
dei soggetti, ma sono gia individuati due interessi e quindi due situazioni soggettive. Una situazione
soggetiva puo essere momentaneamente senza soggetto o anche priva di soggetto deteriminabile a priori.
Esempi di rapporti giuridici nei quali vi € la dualitd delle situzioni soggettive ma non dei soggetti, sono
costituiti dalla promessa al pubblico [...]. Il rapporto, sotto il profilo strutturale, € dunque realzione tra
situazioni soggettive e non tra soggetti” (PERLINGIERI, Pietro. Istituzioni di diritto civile. Napoli: Edizioni
Scientifiche Italiane, 2012, p. 41).
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Diversamente, se o dever de prestar for transmitido a novo titular, tratar-se-a diante de uma
assuncdo de divida.*’

Orlando Gomes® reafirma que a sucessdo na relacdo juridica
obrigacional pode ocorrer de modo ativo ou passivo. A sucessao no polo ativo da relagédo
ocorreria por meio da cessdo de crédito ou da sub-rogacéo, enquanto a sucessao passiva
ocorreria por meio da delegacé@o ou da expromissao.

Considerando a admissibilidade de sucessdo na relagéo juridica, pode ela
ocorrer em razdo da morte do titular da situacdo juridica — situacdo em que se fala em
sucessao mortis causa —, ou por atos inter vivos, mediante a realizacdo de determinados
negdcios que visem a transferéncia da titularidade da prestacéo, do dever de prestar ou de
todo o complexo de direitos e deveres que compdem uma situacao juridica em determinado
contrato.

Também poderé ocorrer a sucessao legal na relacdo, hiptese em que a
lei atribui a titularidade da situacéo juridica contratual a terceiro alheio ao contrato-base
original. Verifica-se tal hipotese na sucessao trabalhista — sucessdo de empresa —, forma
impropria de cessdo da posicdo contratual, uma vez que nédo resulta de negocio juridico,
mas de determinac&o legal, embora com efeitos equiparados & cesséo prépria.*®

Admitida, assim, a sucess@o na relacdo por meio da cessdo da posicao
contratual, com transmissdo de toda a situacdo juridica — considerada que € como uma

|40

vicissitude modificativa da relacdo juridica obrigacional™ —, surgem inimeros problemas

quanto a formacdo, conteudo e eficacia do negdcio de cessdo do contrato no Brasil.

% CORDEIRO, Anténio Menezes. Tratado de direito civil portugués, v. 2, t. 4: cumprimento e no
cumprimento, transmissdo, modificagdo e extin¢do, garantias. Coimbra: Almedina, 2010, p. 207.

%8 GOMES, Orlando. Obrigagdes, cit., p. 237.

% GOMES, Orlando, Contratos. Rio de Janeiro, Forense: 2009, p. 178. Sobre a sucessdo trabalhista, a
Consolidacéo das Leis Trabalhistas (CLT) assim dispde: art. 10: “Qualquer alteragdo na estrutura juridica da
empresa nao afetara os direitos adquiridos por seus empregados”; art. 448: “A mudancga na propriedade ou na
estrutura juridica da empresa ndo afetara os contratos de trabalho dos respectivos empregados”. O Tribunal
Superior do Trabalho pacificou o entendimento de que ao ha sucessdo na relacdo de trabalho quanto a
empresa ndo adquirida, o que conduz ao entendimento de que, naquela seara, hd sucessdo nos contratos de
trabalho quanto a pessoa juridica que tenha sucedido juridicamente a anterior contratante: “OJ-SDI1-411:
SUCESSAO TRABALHISTA. AQUISICAO DE EMPRESA PERTENCENTE A GRUPO ECONOMICO.
RESPONSABILIDADE SOLIDARIA DO SUCESSOR POR DEBITOS TRABALHISTAS DE EMPRESA
NAO ADQUIRIDA. INEXISTENCIA. (DEJT divulgado em 22, 25 e 26.10.2010) O sucessor ndo responde
solidariamente por débitos trabalhistas de empresa ndo adquirida, integrante do mesmo grupo econémico da
empresa sucedida, quando, a época, a empresa devedora direta era solvente ou idénea economicamente,
ressalvada a hipétese de ma-fé ou fraude na sucessdo”.

40 “Qualquer substitui¢do do sujeito na titularidade de uma das situa¢des, quando ndo acarretar mudanga
gualitativa, da prestacdo (pense-se nas situagoes juridicas intuitu personae), pode provocar uma vicissitude
modificativa da disciplina da relagdo juridica, que ndo envolve, todavia, seus elementos essenciais"
(PERLINGIERI, Pietro. O direito civil na legalidade constitucional, cit., p. 755).
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2.2. A cessdo da posicdo contratual como acordo plurilateral: as declaractes
formativas do cedente, do cessionario e do cedido

Aspecto bastante controvertido na doutrina é a classificacdo do negocio
de cessdo da posicdo contratual como bilateral ou plurilateral. A preocupacéo doutrinéria
justifica-se pela necessidade de identificacdo da efetiva formacdo do negdcio de cesséo,
seja para aferir o momento em que o negdcio de cessao passa a produzir efeitos, uma vez ja
efetivamente formado, seja com o objetivo de precisar os efeitos decorrentes da auséncia
de anuéncia do cedido.*

Do chamado acordo de vontades das partes, elemento indispenséavel a
formacdo dos contratos, resulta o vinculo por meio do qual os centros de interesses sdo

relacionados, compondo a relagdo juridica obrigacional®

e definindo o regulamento
contratual, de modo a conferir unicidade e organicidade ao contrato.*?

O negdcio de cessao da posicao contratual pode ser considerado formado,
assim, por meio do acordo de trés declaracGes preceptivas de vontade, que representam 0s
interesses do cedente, do cessionério e do cedido.

E considerado cedente aquele que se destitui da titularidade da posicéo
juridica cedida em beneficio do cessionario. O cessionario, por outro lado, é a pessoa,
natural ou juridica, que sub-ingressa na titularidade da posicao juridica cedida. O cedido,
considerado parte do negocio da cessdo da posicdo contratual, é o titular da posicao
juridica contraposta aquela cedida no negocio-base.

A perspectiva trilateral do negdcio de cessdao da posicdo contratual,
contudo, ndo é isenta de criticas.

Com efeito, para Pontes de Miranda, ndo se trata de negdcio juridico

plurilateral. O consentimento do cedido constituiria negoécio juridico unilateral

1 As criticas que sdo postas a formulacdo do plano de existéncia dos negdcios juridicos resulta da necesséria
atribuicdo de efeitos aos negocios que formalmente seriam considerados inexistentes, mas a que a ordem
juridica, a doutrina e a jurisprudéncia atribuem eficacia, apesar da auséncia dos elementos necessarios a
formacdo do negdcio. Entretanto, neste trabalho, adota-se como premissa a necessaria configuracdo do
acordo de vontade como elemento de existéncia do negécio.

*2 ROPPO, Vincenzo. Il Contratto, cit., p. 314.

# «0 encontro e a congruéncia exterior dos atos respectivos exprime o acordo das partes acerca do
regulamento de interesses em questdo. O acordo, no significado mais amplo (art. 1.325, n.° 1, do Cad. Civil),
consiste no fato de esse regulamento ser organicamente (nico e idéntico na consciéncia de uma e da outra, ou
das outras partes” (BETTI, Emilio. Teoria Geral do Negdcio Juridico. Sdo Paulo: Servanda, 2008, p. 439).
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consubstanciado em mera declaracéo unilateral de vontade,* de modo que a cessdo da
posicdo contratual seria bilateral. Caio Mario da Silva Pereira compreende, também, tratar-

se de negocio juridico bilateral,*®

considerando a anuéncia como requisito de eficacia da
cessdo do contrato perante o cedido.*

Orlando Gomes, a seu turno, considera que somente se pode reputar o
negécio formado quando colhida a aceitacdo de todas as partes, com a ressalva de que o
contrato somente se torna perfeito e acabado quando se verifica a anuéncia quanto a todas
as clausulas, principais ou acessorias. Desse modo, para o autor baiano, trata-se de negdcio
trilateral.*’

Antodnio Junqueira de Azevedo anota que, mesmo a assunc¢do de dividas
corresponde a ato trilateral, em que estdo envolvidos o terceiro que assume a divida, 0
devedor e o credor.*® Darcy Bessone, a seu turno, considera desnecesséria a fragmentagéo
do negécio proposta por Pontes de Miranda, concebendo-o como contrato a trés.*°

Os autores portugueses, em sua maioria, consideram ser trilateral o
negocio de cessdo da posicao contratual. Carlos Alberto da Mota Pinto conclui pela
plurilateralidade por considerar imprescindivel o consenso do contraente originario cedido,
cuja manifestacdo poderéa ser simultanea, prévia ou posterior as declaragdes das duas partes
restantes.>

Antunes Varela compreende ser o contrato de cessdo da posicao
contratual negdcio trilateral, ao reconhecer figurarem trés protagonistas no negocio de

transmissdo da titularidade do contrato.®* Entretanto, sustenta que é necessaria a anuéncia

* MIRANDA, Pontes de. Tratado de direito privado, tomo XXIII: direito das obrigacdes. NERY JR.,
Nelson; NERY, Rosa Maria Andrade (atualizadores). S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2012, p. 500-502.

** PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢cdes de direito civil, v. 2. Rio de Janeiro: Forense, 2012, p. 376.

*® PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢cées de direito civil, cit., p. 377.

* GOMES, Orlando. Contratos, cit., p. 68.

8 AZEVEDO, Antonio Junqueira de. Natureza juridica dos contratos de consércio. Classificacdo dos atos
juridicos quanto ao nimero de partes e quanto aos efeitos. Os contratos relacionais. A boa-fé nos contratos
relacionais. Contratos de duragdo. Alteracdo das circunstancias e onerosidade excessiva. Sinalagma e
resolucdo contratual. Resolucdo parcial do contrato. Funcdo social do contrato. Revista Forense, v. 832, Rio
de Janeiro: Forense, fev.2005, p. 121.

** BESSONE, Darcy. Contratos. Rio de Janeiro: Forense, 1960, p. 14-15.

%0 Remata: “Trata-se, destarte, dum tipo negocial, onde concorrem trés declaragdoes de vontade” (PINTO,
Carlos Alberto da Mota. Cessdo da posi¢do contratual, cit., p. 72).

5! “SHo trés os protagonistas da operacdo: o contraente que transmite a sua posi¢ao (cedente); o terceiro que
adquire a posicdo transmitida (cessionario); e a contraparte do cedente, no contrato originario, que passa a ser
contraparte do cessiondrio (contraente cedido; ou cedido, tout court)” (ANTUNES VARELA, Jodo de Matos.
Das Obrigacdes em geral, cit., p. 385-386).
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para atribuicdo de eficacia perante o cedido, tal como se exige o consentimento do credor
na assuncéo de dividas.*

Para Massimo Bianca, o0 negocio de cessdo da posicdo contratual é
plurilateral, sendo o consenso do cedido elemento constitutivo.®® Tal entendimento também
¢ adotado por Antonio Albanese, autor italiano que atribui & autonomia privada e a
relatividade dos efeitos dos contratos a razdo justificadora da imprescindibilidade da
anuéncia do cedido.”*

De fato, a intervencdo na esfera juridica do cedido sem a sua anuéncia
ndo se justifica no ordenamento juridico brasileiro, sistema que privilegia a autonomia
privada enquanto representativa da autonomia e liberdade humanas, que apresentam como
projecdes concretas a livre iniciativa e a liberdade de contratar expressamente protegidas
pelos artigos 170 da Constituicdo da Republica,> 421 e 425 do Cédigo Civil.>®

Com efeito, Caio Mario da Silva Pereira salienta que a ordem juridica
impde que o consentimento das partes na formacdo dos contratos deve ser livre, do que
resulta a protecdo a liberdade de contratar, que se apresenta sob quatro feicdes: (i)
liberdade de contratar ou ndo contratar, consubstanciada no arbitrio de decidir, segundo 0s
interesses e conveniéncias das partes, se e quando estabelecera com outrem um negocio
juridico; (ii) liberdade de escolher com quem contratar, bem como a modalidade negocial

com a qual se vincular;®" (iii) liberdade de escolher o contetido do contrato, ainda nos

52 “[...] Pela mesma razdo, porém, por que ndo ¢ possivel a assuncdo de divida sem o assentimento do credor,
também a substituicdo do cedente, na transmissdo da posicdo contratual, se ndo pode consumar sem o
consentimento do cedido” (ANTUNES VARELA, Jodo de Matos. Das Obrigag¢des em geral, cit., p. 387).

53 BIANCA, C. Massimo. Diritto civile, cit., p. 679.

> “L’accordo delle parti della cessione, e quindi la convergenza delle dichiarazioni sulla sostituzione di un
soggetto ad un altro, attua una modificazione soggettiva del contratto que esemplifica ai massimi livelli il
principio di liberta contrattuale. 1l concetto di liberta contrattuale appare sotto tutti i profili, al di la di ogni
retorica, come un diritto.[...] L’accordo conserva i limiti che sono propri di ogni contratto come atto di
autonomia: gli effetti si producono solo per i contraenti (art. 1372 cod. Civ.). Cio non significa solo che la
sostituzione non pud riguardare chi sia estraneo alla cesione, ma valetto anche nel senso che il ceduto, gia
parte del contratto originario, non pu'rimanere estraneo alla cessione, ma deve divenire parte altresi di essa:
diversamente, non puo parlarsi di cesione del contratto” (ALBANESE, Antonio. Cessione del contrato, cit.,
p. 138-139).

® CR, Art. 170: “A ordem econdmica, fundada na valorizagdo do trabalho humano e na livre iniciativa, tem
por fim assegurar a todos existéncia digna, conforme os ditames da justica social, observados os seguintes
principios [...]”.

% CC, art. 421: “A liberdade de contratar sera exercida em razao e nos limites da funcdo social do contrato”;
art. 425: “E licito as partes estipular contratos atipicos, observadas as normas gerais fixadas neste Codigo”.

57 0 autor, no particular, ressalta que o poder de acéo individual néo é absoluto, o que nao infirma a regra da
livre escolha: “[...] a liberdade de contratar implica a escolha da pessoa com quem fazé-lo, bem como do tipo
de negdcio a efetuar. Nao €, também, absoluto o poder de acdo individual, porque as vezes a pessoa do outro
contratante ndao é suscetivel de opcdo, como nos casos de servigos publicos concedidos sob o regime de
monopdlio e nos contratos submetidos ao Cédigo de Defesa do Consumidor. As exceg¢des, que ndo infirmam
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contratos formados por adesdo, em que a liberdade é ostentada na faculdade de ndo aderir
aquele contetdo e (iv) liberdade de exigir a execucéo do contrato conforme interesses que
regiram a contratac&o.*®

A liberdade de escolha de com quem contratar deriva, ainda, da
concepcao de autonomia por Immanuel Kant, que considera o sujeito moral como aquele
capaz de livremente escolher seus principios morais.™

A liberdade de escolha de com guem contratar €, assim, juridicamente
protegida, porque oriunda da liberdade contratual conferida ao cedido derivada de sua
autonomia constitucionalmente protegida, fundada em sua dignidade humana.

E, portanto, merecedor de tutela e assegurado constitucionalmente o
exercicio da liberdade de contratar do cedido, consubstanciado na escolha de se manter ou
ndo vinculado a pessoa estranha a relacdo juridica originaria, 0 que importa no
redirecionamento de todos os seus direitos de crédito, débitos, situacbes potestativas e
garantias a novo titular da posicdo juridica a sua contraposta. O negdcio de cessdo da

posicao contratual é, portanto, trilateral.
2.3. A forma do negocio de cessdo da posi¢cao contratual

Pode-se afirmar que a forma dos negdcios juridicos é a sua manifestacao
exterior, isto €, 0 modo como 0 negdcio se apresenta na vida de relagéo.

Assim, o acordo preceptivo de vontades que compde o negdcio pode ser
identificado no texto, também referido como titulo contratual, que corresponde a fonte
mais frequente de cognicdo do regulamento contratual.

Entretanto, compdem o regramento do negdcio o complexo de signos,
ndo apenas aqueles escritos, mas, ainda, os verbais e comportamentais, por meio dos quais
as partes manifestam a sistematizacdo dos interesses que correspondem ao conteido do
regulamento contratual.®

Para Emilio Betti, as declaracdes que conformam os negdcios podem ser

dispositivas (preceptivas) ou enunciativas (meramente representativas), classificacdo que

a regra, deixam incoélume o principio da livre escolha” (PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituicbes de
direito civil, v. 3. Rio de Janeiro: Forense, 2013, p. 21).

%8 PEREIRA, Caio Mério da Silva. Instituicdes de direito civil, v. 3, cit., p. 20-23.

% BARBOZA, Heloisa Helena. Reflexes sobre a autonomia negocial. In O Direito e o Tempo. TEPEDINO,
Gustavo; FACHIN, Luiz Edson (Coord.). Rio de Janeiro: Renovar, 2008, p. 408.

% ROPPO, Vincenzo. Il Contratto, cit., p. 314.
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leva em consideracdo o conteudo do ato, com valor normativo ou meramente informativo,
respectivamente. O autor adverte que tal classificacdo leva em conta o ambiente social
externo em que a declaracdo € emitida e recebida, ou seja, o valor social atribuido a
declarago.®

Os negdcios juridicos seriam formados, assim, por declaracdes
preceptivas de vontade, entendidas ndo como aquela apoiada apenas sobre o escopo dos
contratantes — como se convencionou definir por declaraces de vontade, sob o viés
individualista oitocentista — mas como aquela destinada a dispor um dever ser para o
futuro, de cunho normativo entre as partes, a compor o regramento de interesses
contratual.®

Emilio Betti propde a classificacdo das declaracBes entre preceptivas e
enunciativas, tendo por base o carater normativo ou informativo do conteudo da
declaracdo, respectivamente, determinado também em funcdo do ambiente externo em que
a declaragdo é emitida e chamada a produzir efeitos e a atender as suas finalidades.

O autor critica a classificacdo das declaracdes entre declaracdes de
ciéncia e de vontade, por considerar ser fundamentada no escopo do ponto de vista
psiquico imediato como valor normativo — apelando ora para a consciéncia, ora para a
vontade —, e ndo no conteddo do ato.

No particular, deve-se acrescentar a visdo bettiana da declaracdo o fato
de que, para além da valoracdo da declaracdo sob o perfil social, também devera ser
considerado o aspecto juridico, confrontado a declaracdo ou comportamento com 0s
valores do ordenamento identificados na tabua axioldgica constitucional, permitindo a
identificacdo dos efeitos produzidos a partir de ditas manifestacdes.

A formulacéo sobre o conteddo preceptivo das declaragdes ndo é isenta
de criticas. Rose Melo Vencelau Meireles®® anota que a adocdo do artigo 112 do Cédigo
Civil de 2002 suscitou duvidas sobre a adocdo da teoria da declaracdo no direito civil
brasileiro, uma vez que o mencionado dispositivo atribui valor juridico a intencdo, mais do
que ao sentido literal da linguagem: ‘“Nas declaragdes de vontade se atenderd mais a

intencédo nelas consubstanciada do que ao sentido literal da linguagem”.

1 BETTI, Emilio. Teoria Geral do Negécio Juridico, cit., p. 222.

%2 BETTI, Emilio. Teoria Geral do Negécio Juridico, cit., p. 220-222.

% MEIRELES, Rose Melo Vencelau. O negécio juridico e suas modalidades [arts.104-114 e 121-137]. In O
Cadigo Civil na perspectiva civil-constitucional. TEPEDINO, Gustavo (Coord.). Rio de Janeiro: Renovar,
2013, p. 235.
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Efetivamente, o artigo 112 do Cdédigo Civil ndo corresponde ao Unico
critério interpretativo dos negécios juridicos, merecendo ser lido a luz dos principios que
regem os contratos, em especial a boa-fé objetiva, a condicionar a interpretacao e os efeitos
juridicos da vontade, aferida que é ndao s6 mediante interpretacdo literal da declaracéo
expressa, mas, também, das demais circunstancias que compdem o regramento contratual.

No Brasil, o artigo 432 do Cddigo Civil expressamente autoriza a
formacdo dos contratos por meio de declaracdes tacitas, quando ndo exigida declaragédo
expressa: “Se 0 negdcio for daqueles em que ndo seja costume a aceitacao expressa, ou 0
proponente a tiver dispensado, reputar-se-a4 concluido o contrato, ndo chegando a tempo a
recusa’.

No particular, cumpre ressaltar que a exigéncia de anuéncia formativa da
cessdo da posicdo contratual ndo requer a declaracéo expressa do anuente, mas, apenas, sua
inequivoca declaragdo preceptiva.

A valoragdo das declaracdes preceptivas chamadas técitas depende da
avaliacdo do seu elemento objetivo: o comportamento concludente, que sera identificado
por via interpretativa que permita relacionar a declaracdo a um significado.®* Admite-se,
assim, o valor ordenativo de comportamentos produtores de efeitos no ambiente externo,
sendo-lhes atribuido valor normativo do ponto de vista do regramento de interesses
contratual. Os chamados comportamentos concludentes podem, portanto, também ser
considerados para efeito de integragdo do acordo de interesses.®

A anuéncia pode ser colhida, dessa forma, por meio de ditos

comportamentos, quando por signos se considere positivamente exteriorizada a vontade.®

84 «“Na declaragdo ‘tacita’, a doutrina pde em destaque o facto de se realizar uma inferéncia a partir de factos
concludentes. A conduta a partir da qual se pode efectuar uma ilagio poderemos chamar ‘comportamento
concludente’. Julgamos que este deve ser visto como constituindo o elemento objetivo da ‘declaragao tacita’,
0 qual é determinado, como na declaragdo expressa, por via interpretativa. Assim, ‘o problema da avaliagdo
do comportamento concludente enquadra-se no ambito da teoria geral de interpretacdo dos negdcios
juridicos’. A referida ilag@o, por outro lado, permite ligar na declaragdo tacita a componente material,
externa, manifestante, com um significado. A possibilidade de realizar tal ilacdo é que sera propriamente
designada ‘concludéncia’ da conduta. ” (PINTO, Paulo Mota. Declaragdo tacita e comportamento
concludente no negécio juridico. Coimbra: Almedina, 1995, p. 746-).

% «O elemento central propriamente caracteristico do negoécio é o conteado da declaragio ou do
comportamento (811). Declaracdo e comportamentos relevantes no campo do direito privado podem ter os
mais diversos conteddos. [...] Na realidade, o que o individuo declara ou faz com o negécio é sempre uma
regulamentacdo dos proprios interesses nas relagbes com outros sujeitos: regulamentacdo da qual ele
compreende o valor socialmente vinculante, mesmo antes de sobrevir a san¢ao do direito” (BETTI, Emilio.
Teoria Geral do Negdcio Juridico, cit., p. 229).

86«A expressio do consentimento pode se dar por palavras, gestos ou até mesmo pelo siléncio com valor
juridico, eis que o consentimento pode ser tacito e tacitamente expressar uma vontade, tratando-se, por
conseguinte, de negdcio juridico por comportamento” (FACHIN, Luiz Edson. O aggiornamento do direito
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Pietro Perlingieri ressalta que, na qualificagdo do comportamento como
concludente, é necessario levar em consideracdo o significado que tal manifestacdo assume
no ambiente social, e ndo aquele reconhecido pelo agente.®” A valoracéo do efeito externo
dos comportamentos decorre da confianga do que aqueles signos representam dentro do
ambiente social considerado. A interpretacdo dos comportamentos serd, portanto, objetiva,
tendo por base as legitimas expectativas despertadas e valoradas a luz do cénone
interpretativo da boa fé objetiva.

Em Gltima analise, a declaracdo serd aferida ndo sé pelo texto, mas
também pelo contexto, & luz dos interesses de todos os envolvidos, inclusive de terceiros,
sob o cénone interpretativo da boa-fé objetiva e a luz do principio da solidariedade social.
Tal merece ser a melhor interpretacdo do artigo 112, e ndo o retorno ao individualismo
voluntarista anacronico e incompativel com a ordem Constitucional vigente.

A forma das declaragdes que compdem o acordo contratual no negécio
de cessdo seré reflexo, portanto, do cunho preceptivo que caracteriza as declaracGes de
cada uma das partes.

A anuéncia do cedido pode ocorrer, também, de forma prévia,®
concomitante ao acordo do cedente e do cessionario ou posteriormente. Tal como a
anuéncia prévia, também se admite a proibicdo prévia de cessdo da posi¢do de contratante.

Pontes de Miranda sustenta que o consentimento do cedido ha de ser
colhido sob a mesma forma prevista em lei para o distrato, por considerar aplicavel
analogicamente a disciplina estabelecida legalmente para o desfazimento consensual do
negdcio-base.*® Contudo, a disciplina do distrato ndo é aproveitavel ao negécio de cessdo
da posicdo contratual. Com efeito, como ja visto, a cessao da posi¢do contratual constitui
alteracdo da titularidade de um dos interesses que compde um dos polos da relacédo juridica

obrigacional, que permanece intacta. Ndo ocorre distrato entre cedente e cedido; apenas a

civil brasileiro e a confianca negocial. In Scientia Juris, v. 2-3, Londrina: Universidade Estadual de Londrina,
1999, p. 17).

%7 «Nella valutazione di un comportamento come concludente, & necessario avere riguardo non al significato
che I’agente riconosce al contegno secondo il suo apprezzamento ma a quello che a tale comportamento ¢
oggettivamente attribuito nell’ambiente sociale. [...] Se da un determinato comportamento si pud desumere
un apparente significato negoziale, I’agente lo puod escludere maniestando espressamente una volonta
contraria”. Traducdo livre: “Na avaliagdo de um comportamento como concludente, é necessario levar em
consideracdo ndo o significado que o agente reconhece ao contetido segundo a sua valoragdo, mas aquilo que
a tal comportamento € objetivamente atribuido no ambiente social. [...] Se de um determinado
comportamento se pode deduzir um aparente significado negocial, o agente o pode excluir manifestando
expressamente a vontade contraria” (PERLINGIERI, Pietro. Istituzioni di diritto civile, cit., p. 243).

%8 Ser4 visto que, na hipotese de ser colhida a anuéncia prévia, o cedido devera ser notificado, devendo
constar do texto da notificagdo os interesses, créditos e débitos efetivamente cedidos.

%9 CC, artigo 472: “O distrato faz-se pela mesma forma exigida para o contrato”.

Revista Brasileira de Direito Civil - RBDCivil



transmissdo da titularidade. O vinculo obrigacional subsiste. Conceber a aplicacdo
analdgica da disciplina do distrato seria admissivel se a estrutura da relacéo juridica fosse,
ainda, concebida com vinculo entre sujeitos, 0 que, como visto, ndo corresponde a
orientacdo adotada neste trabalho.

A eficacia externa da anuéncia e a consequente transmissdo da posicdo
contratual, contudo, poderd conduzir a necessidade de averbacdo do negdcio no registro
préprio para a producao de efeitos perante terceiros.

Admitida, assim, a liberdade de forma para a caracterizacdo do
consentimento do cedido, passa-se a estudar os problemas envolvendo o momento em que
caracterizada a anuéncia do cedido, bem como as diversas formas em que poderéd ser
qualificada a concordéancia do titular da posicéo intacta.

Considerada a liberdade de forma para os negécios juridicos em geral

vigente no Brasil, com fundamento no artigo 107 do Cédigo Civil,”

por meio de
declaracGes expressas ou de comportamentos poderd ser livremente formada a cessdo da
posicao contratual.

Admite-se, contudo, que o siléncio circunstanciado previsto pelo artigo
111 do Cédigo Civil’* corresponda a uma terceira forma de exteriorizacdo da declaracéo
negocial, modalidade de assentimento que ndo se confunde com aceitagdo tAcita.”
Contudo, o siléncio, na cessdo da posicdo contratual, devera ser considerado como recusa,
conforme inteligéncia do paragrafo tnico do artigo 299, interpretado analogicamente, e
liberdade de contratar constitucionalmente protegida, especialmente sob o perfil da
liberdade de com quem contratar.

Ainda no que diz respeito a forma, a liberdade constitui a regra. A
doutrina italiana adverte que, por ser a cessdo da posi¢do contratual considerada contrato

de segundo grau, a despeito do siléncio da lei sobre a forma da cessdo do contrato, deve-se

0 CC, art. 107: “A validade da declaragdo de vontade nio dependera de forma especial, sendo quando a lei
expressamente a exigir”.

n CC, art. 111: “O siléncio importa anuéncia, quando as circunstincias ou os usos o autorizarem, e ndo for
necessaria a declaracdo de vontade expressa”.

"2 Seréo analisados os requisitos para qualificacdo juridica do comportamento concludente e do siléncio. Para
andlise detida sobre os temas, v.: PINTO, Paulo Mota. Declaracéo tacita e comportamento concludente no
negécio juridico. Coimbra: Almedina, 1995; SERPA LOPES, Miguel Maria de. O siléncio como
manifestacdo de vontade. Rio de Janeiro: Freitas Bastos, 1961. TUTIKIAN, Priscila David Sansone. O
siléncio na formacéo dos contratos: proposta, aceitagdo e elementos da declaracdo negocial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2009.

3 .CC, art. 299: “E facultado a terceiro assumir a obrigacio do devedor, com o consentimento expresso do
credor, ficando exonerado o devedor primitivo, salvo se aquele, ao tempo da assuncgdo, era insolvente e o
credor o ignorava. Paragrafo Unico. Qualquer das partes pode assinar prazo ao credor para que consinta na
assuncao da divida, interpretando-se o seu siléncio como recusa".
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adotar a forma do negécio-base, que exerce a fungdo de contrato de primeiro grau.”* Em
razdo disso, tal como outros contratos da chamada familia de contratos de segundo grau —
tais como os contratos modificativos e os resolutorios —, a cessdo da posi¢do contratual
demandaria a adocao da forma prevista para o negocio-base.

Apesar de ser adepto de tal perspectiva, Vincenzo Roppo adverte que
outra construgdo tedrica orienta pela adogdo da forma relacionada & natureza do negécio

de cessdo da posicdo contratual.”

Adotando-se as especificidades do negdcio de cesséo,
analisadas sob o perfil funcional, concretamente considerado, tal construcdo parece ser a

mais adequada ao sistema juridico brasileiro.

2.4. O objeto mediato da sucess@o negocial na posi¢do contratual

Pode-se afirmar que o objeto imediato — a prestacdo — da cessdo da
posicdo contratual, corresponde a efetiva transmissdo da titularidade do centro de
interesses contratual pelo cedente, mediante anuéncia do cedido e, na maioria das
hipoteses, contraprestacdo pelo cessionario, normalmente consubstanciada no pagamento
de um preco. O objeto mediato do negdcio corresponderia a titularidade do centro de
interesses cedido.”

Alguns autores apontam ser o0 objeto mediato da cessdo da posicao
contratual a prépria situacdo cedida,”’ o que, adotando-se a precisdo conceitual, ndo
corresponde a melhor técnica. O centro de interesses cedido compde o conteido da posicédo
juridica, sendo certo que o objeto da transmissdo por meio da sucessdo negocial é a
titularidade de tal posigéo.

A prestacdo principal do cedente, no negdcio de cessdo da posicdo
contratual, consiste na transmissao da titularidade da situacao juridica contratual no estagio
em que se encontre, sem prejuizo das prestacGes acessorias e dos deveres anexos
relacionados a situagdo concretamente considerada, a exemplo dos deveres de lealdade e

transparéncia quanto ao grau de execucdo em que a situacdo cedida se encontre.

™ Nesse sentido, ROPPO, Vincenzo. Il Contratto, cit., p. 556, e CARRESI, Franco. La cessione del
contratto. Mildo: Giuffre, 1950, p. 77.

> ROPPO, Vincenzo. Il Contratto, cit., p. 557.

® ANTUNES VARELA, Jodo de Matos. Das Obrigacdes em geral, vol. I, cit., p. 78-79; GOMES, Orlando.
Obrigac0es, cit., p. 21.

" ALBANESE, Antonio. Cessione del contratto, cit., p. 139.
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As principais discussdes sobre o objeto da cesséo da posicdo contratual
gravitam, contudo, ao redor de dois problemas: o contetdo da posi¢do cuja titularidade
efetivamente se transfere e sob quais pressupostos, quanto a estrutura e grau de evolucao
da relacdo juridica obrigacional, pode ser transferida a posicao de contratante.

A identificacdo do contetdo da posi¢do juridica torna-se imprescindivel
para a definicdo ndo apenas dos interesses efetivamente passiveis de cessdo, mas, ainda,
para a andlise sobre a viabilidade de fracionamento dos diversos interesses cedidos e
disciplina aplicavel as hipoteses de desqualificacdo do instituto.

N&o é pacifico o entendimento da doutrina e da jurisprudéncia sobre o
problema, havendo divergéncia a respeito da existéncia ou ndo de unidade no negdcio apto
a produzir a transferéncia dos interesses que compdem o objeto mediato da cessdo da

posicao contratual.
2.4.1. A teoria atomistica, analitica ou da decomposic¢éo do negocio

A teoria atomistica compreende por cessdo da posi¢do contratual a
transmissdo individualizada e fragmentavel dos créditos e dos débitos, de modo que a
cessdo do contrato operaria, em verdade, a soma de varios negécios individualizaveis.”® O
fator comum das formulacBes atomisticas consiste, assim, na identificacdo de que o
contetdo da posicdo juridica cedida corresponderia a combinacdo de todos os créditos
inerentes a posicdo contratual e de assunc¢do de todas as correspectivas dividas.

Com efeito, atribui-se a primeira contribuicdo tedrica destinada a delinear
o instituto a Demelius, autor alemdo que, em razdo da auséncia de previséo legal no BGB,
reputava impossivel o fendmeno da sucessao negocial na posi¢do contratual. Demelius,
assim, sustentava que o resultado pretendido pelas partes, considerada a lacuna da lei,
somente poderia ser alcancado se decomposto 0 negdcio em simultdneos negdcios de
cessao de creditos e assungdo de dividas.

O fundamento de tal construcdo estava assentado nas ja previstas
sucessdes legais nos contratos, tais como sucessao na posicao de segurado na hipdtese de

alienacdo da coisa assegurada — 88571 BGB e 69 VVG —, que previam que o adquirente

® ALBANESE, Antonio. Cessione del contratto. Bologna: Zanichelli, 2008; CICALA, Raffaele. I negozio
di cessione del contratto. Napoli: Casa Editrice Dott. Eugenio Jovene, 1962; GALVAO TELES, Inocéncio.
Cesséo do contrato. Lisboa: Empresa Nacional de Publicidade, 1950. LARENZ, Karl. Derecho de
obligaciones, t. 1. Briz, Jaime Santos (TRADUTOR). Madrid: Editorial Revista de Derecho Privado, 1958.
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sucederia o alienante nos “direitos e obriga¢cdes”, bem como na concep¢ao alema de que a
relacdo juridica obrigacional ndo disporia de contetido outro sendo o crédito e o débito.™

O préprio Demelius apontou a fragilidade de sua formulacdo ao
reconhecer que, com a transmissdo dos creditos e debitos, também se transmitiam as
situacOes potestativas inerentes a situacdo juridica, como a faculdade de dendncia ao
contrato cuja posicdo, em Ultima analise, fora cedida como um todo.

Diante da deficiéncia da formulacdo extrema de Demelius, surgiram as
chamadas teorias atomisticas moderadas, que encontraram em Fontana, Inocéncio Galvao
Teles, Lehmann e Rafaelle Cicala seus expoentes.

Para a formulacdo de Fontana,®® o entendimento de que a cessdo da
posicao contratual seria contrato misto composto por um negécio de cessdo de crédito e um
outro de assuncdo de dividas ndo conduziria ao desaparecimento da unidade do contrato,
tampouco o intento de transmissao da posicdo contratual integralmente ao cedido, porque
Unicos o escopo das partes e a declaracdo de vontade que daria origem a cessao do crédito
e a assuncdo de divida.

Também considerando a cessdo da posicdo contratual um contrato misto,
Galvao Teles identifica como fator unificador a circunstancia de que as cessdes de créditos
e assuncdes de dividas se contrabalancariam.®* O inconveniente de tal concepcdo néo s6 se
revela pela incongruéncia de considerar o negocio fragmentado em outros dois em sentidos
opostos entre si, mas, também, pela mesma razdo, considerar a declaracdo de vontade das
partes Unica, quando, em verdade, dois negdcios seriam celebrados pela parte: cessdo dos
débitos e assuncao das dividas, negocios com estruturas e funcdes diversas.

Lehmann,®? por sua vez, sustenta que a sucessdo por um terceiro em toda
a posicao de direitos e deveres de uma parte no contrato pode, segundo o direito aleméo,

ser realizada por um contrato dirigido a tal resultado unitario. A afirmacdo resulta de ter

P PINTO, Carlos Alberto da Mota. Cess&o da posicéo contratual, cit., p. 203-205.

8 FONTANA, Cessione del contratto. In Riv. Dir. Comm., v. XXXII (1934), I, p. 205 apud PINTO, Carlos
Alberto da Mota. Cessdo da posi¢do contratual, cit., p. 207.

81 «A tese verdadeira é a que vé na cessdo de contrato uma combinacdo das duas espécies de transferéncia de
relagdes juridicas obrigacionais, cessdo de créditos e assungdo de dividas. O contrato translativo é um s6,
mas de natureza mista, contrato bifronte, ou de duplo tipo. Os efeitos produzidos contrabalancam-se; o
cedente priva-se dos direitos mas ao mesmo tempo liberta-se das dividas, o cessionario sujeita-se a estas em
contrapartida da aquisicdo dos primeiros. HA uma reciprocidade de vantagens e sacrificios, cada uma das
partes perde e ganha, o contrato é simultaneamente cessdo onerosa € assungdo onerosa: Cessdo onerosa
porque se aliena o crédito mediante a vantagem de transferéncia do débito, assuncdo onerosa por razéo
inversa” (TELES, Inocéncio Galvdo. Cesséo do contrato, cit., p. 23).

82 LEHMANN, Die Abtretung von Vertragen, relatorio apresentado no Congresso de Direito comparado de
Londres em 1950, publicado nos Beitrédge zum birgerlichen Recht, Berlim, 1950, p. 387, apud PINTO,
Carlos Alberto da Mota. Cesséo da posi¢do contratual, cit., p. 212.
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observado que os direitos potestativos seriam também transmitidos porque, em razdo de
sua inexisténcia autbnoma, ndo poderiam permanecer vinculados ao cedente, uma vez
cedidos os créditos e débitos que lhe ddo origem.

Contudo, a formulacdo de Lehmann revelou-se incoerente com outras
suas afirmacdes. Para o autor alemdo, a despeito de ser possivel a sucessdo negocial na
posicdo contratual por meio de um contrato destinado a atingir o resultado unitério, os
efeitos juridicos ndo demandariam, necessariamente, um processo juridico unico. Assim,
Lehmann admitiria a cessdo da posicdo contratual como negocio autbnomo unitario ou
como negocio misto de cessdo de créditos e assungdo de dividas com o fim unitario, ambos
desempenhando a mesma funcdo. A construgdo tedrica de Lehman, além de incongruente,
continuou a ndo transpor a fronteira da decomposicéo.®

Rafaele Cicala sustenta que a cessdo da posicdo contratual néo
corresponderia a investidura do cessionario na posicao de contratante, tampouco a sucessdo
no contrato. Segundo a formulacdo de Cicala, a cessdo da posicdo contratual importaria
uma sucessdo nas relacfes derivadas do contrato-base, de modo que o negocio de cessao
do contrato seria, estrutural e funcionalmente, cessdo de créditos e assuncdo das
correspectivas dividas.** Para o autor italiano, a unidade do negdcio ndo seria
comprometida com tal concepgdo, uma vez que ndo vislumbrava a existéncia de dois
negocios autbnomos de cessdo de crédito e assuncdo de dividas. Sob a perspectiva de
Cicala, contudo, as situacfes potestativas ndo eram objeto do negocio de cessdo do
contrato, mas um efeito consequente da investidura do cedido na titularidade da posi¢do
contratual.

Atualmente, a concepcdo atomistica da sucessdo negocial na relacao
juridica obrigacional ndo se justifica, tendo sofrido paulatinas criticas pelas dogmaticas
portuguesa, italiana e maioria dos autores brasileiros, prosélitos da teoria unitaria da cessao

da posigéo contratual.
2.4.2. A teoria unitaria ou monistica da cessdo da posi¢édo contratual

A concepcdo unitaria do negodcio de cessdo da posicdo contratual

considera haver cessdo da titularidade de todo o centro de interesses contratual,

8 PINTO, Carlos Alberto da Mota. Cess&o da posicéo contratual, cit., p. 216.
8 PINTO, Carlos Alberto da Mota. Cess&o da posicéo contratual, cit., p. 217.
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compreendidos os créditos, os débitos, situacBes potestativas, sujeicles, deveres anexos,
excecdes, expectativas e dnus.®

A unidade organica da situacéo juridica contratual é, assim, transferida
por meio de negdcio Unico, formado pelo consentimento de todos os interessados,
destinado a transferéncia global de todos os elementos que compdem a posi¢do juridica
transferida.®®

Inocéncio Galvéo Teles, em objecdo a teoria unitaria, aduz que a posicao
de contratante ndo pode ser considerada corpo Unico, coisa incorpdrea. Quanto as situagdes
potestativas, advoga que, considerando a perda do interesse do cedente apds o
despojamento do crédito, automaticamente, somente o cessionario podera fazer uso ou ndo
das situacOes potestativas.

Antunes Varela chega a afirmar que o objeto da cessdo da posicao
contratual caracteriza 0 negdcio de cessdo, por ser composto de, ao menos, um direito a
uma prestacdo e uma obrigacdo de também realizar uma contraprestagdo, concepcao
pautada na teoria unitaria. O autor esclarece que, caso cedida somente a obrigacdo de
prestar ou apenas situacdes ativas a transmitir, estar-se-ia diante de uma assuncdo de
dividas ou cesséo de créditos.

A sua feita, Carlos Alberto da Mota Pinto, embora ndo adote a concepcao
de causa do negdcio juridico como requisito do negdcio juridico, identifica no fim

contratual fator relevante e determinante da concep¢ao unitéria da relacdo contratual:

O caréter unitério, final e dindmico da complexa relagdo contratual €
expresso em formulagfes diversas pela mais moderna doutrina do direito
de obrigagdes, onde o lugar progressivamente mais relevante tem sido
dado a esta nocdo, ao lado do tradicional conceito da obrigacdo como
vinculo singular. Acentua-se que o fim contratual provoca uma sintese
das varias partes componentes da relacdo obrigacional complexa numa

% PINTO, Carlos Alberto da. Cesséo da posicéo contratual, cit.; CORDEIRO, Anténio Menezes. Tratado de
direito civil portugués, v. 2, t. 4, cit.; GARCIA-AMIGO, Manuel. La cesion de contratos en el derecho
espafiol. Madrid: Editorial Revista de Derecho Privado, 1964; GOMES, Orlando. Contratos, cit.

8 A posicdo contratual é encarada em bloco sob o fundamento de que os respectivos direitos e obrigacdes
constituem unidade organica. Basta, por conseguinte, uma sé declaragdo de vontade para que a substituicdo
da parte se opere, deslocando-se para o terceiro o centro de interesses. O contrato é cedido, em sintese, em
negécio Unico, no qual o consentimento dos interessados se dirige para a transmissao de todos os elementos
ativos e passivos, de todos os créditos e débitos. Nao se verifica, com efeito, a transferéncia conjunta de
elementos isolados, mas, sim, a transmissdo global de todos os que definem uma posic¢do contratual. [...] O
negécio de cessdo &, assim, ato Unico e simples. (GOMES, Orlando. Contratos, cit., p. 176). No mesmo
sentido, Darcy Bessone compreende que, na cessdo da posicdo contratual, opera-se a substituicdo de todo o
complexo obrigacional, um todo unitario (BESSONE, Darcy. Contratos, cit., p. 14).
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unidade mais elevada, constituindo a relagdo contratual um todo
unitério.”

No Brasil, as formulagdes doutrinarias concebem, em sua maioria, que a
unidade organica da situacao juridica contratual é transferida por meio de negdécio Unico,
formado pelo consentimento de todos os interessados, destinado a transferéncia global de
todos os elementos que compdem a posicao juridica transferida,®® neles incluidas situacdes
potestativas.®

O entendimento jurisprudencial reconhece a formulacdo unitaria da
posicdo juridica contratual objeto de cessdo. Com efeito, o Tribunal de Justica do Estado
do Rio Grande do Sul, conferindo interpretacdo analdgica ao artigo 1.066 ainda do Cdodigo
Civil de 1916,% proferiu entendimento de que a cessdo da posicdo contratual importa a
transferéncia de todo o complexo unitario e funcional que compde a relacdo juridica

contratual.®

8 PINTO, Carlos Alberto da Mota. Cess&o da posicéo contratual, cit., p.379.

8 Nesse sentido, sintetiza Orlando Gomes: “A posi¢do contratual é encarada em bloco sob o fundamento de
que os respectivos direitos e obrigacGes constituem unidade orgénica. Basta, por conseguinte, uma sé
declaracdo de vontade para que a substituicdo da parte se opere, deslocando-se para o terceiro o centro de
interesses. O contrato é cedido, em sintese, em negdcio Unico, no qual o consentimento dos interessados se
dirige para a transmissdo de todos os elementos ativos e passivos, de todos os créditos e débitos. Nao se
verifica, com efeito, a transferéncia conjunta de elementos isolados, mas, sim, a transmissao global de todos
os que definem uma posic¢do contratual. [...] O negécio de cessdo €, assim, ato Unico e simples”. (GOMES,
Orlando. Contratos, cit., p. 176). Darcy Bessone, no mesmo sentido, compreende que, na cessdo da posi¢éo
contratual, opera-se a substituicdo de todo o complexo obrigacional, um todo unitario (BESSONE, Darcy.
Contratos, cit., p. 14).

8 Na mesma esteira, Fabio Konder Comparato anota: “A melhor doutrina qualifica-a como um negécio
juridico unitério e ndo como cessdo atomistica de créditos e débitos, individualmente considerados. Como foi
fartamente observado na doutrina germanica, uma transmissdo individual de créditos e débitos contratuais
ndo equivaleria, nunca, & cessdo da inteira posicao contratual. Alguns poderes ou direitos potestativos, como
o0 de denunciar o contrato ou de d&-lo por resolvido em razdo de inadimplemento, ndo seriam transmitidos, se
se optasse por uma interpretacdo atomistica do negdcio” (COMPARATO, Fabio Konder. Sucessdes
empresariais. In Revista dos Tribunais, v. 747, p. 793, Jan-1998, p. 3).

% CC de 1916, artigo 1.066: “Salvo disposigdo em contrario, na cessio de um crédito se abrangem todos os
seus acessorios”.

% Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, Sexta Camara Civel, Apelacéo Civel n° 70005240916, Relator:
Carlos Alberto Alvaro de Oliveira, Julgado em 28/05/2003.

RECURSO. CONHECIMENTO. Apelagéo que ndo deixa de atender reclamos do art. 514, 1I, CPC. CESSAO
DA POSICAO CONTRATUAL. ILEGITIMIDADE ATIVA. Tendo o autor alienado, anteriormente, direitos
contratuais, sem ressalvas, ndo é possivel que pretenda obter, a base de tais direitos, diferenca acionaria. Art.
1.066, Cddigo Civil. (Tribunal de Justi¢a do Rio Grande do Sul, Vigésima Camara Civel, Apelacdo Civel n°
70002198661, Relator Arminio José Abreu Lima da Rosa, Julgado em 07/03/2001)

APELACAO CIVEL. DIREITO PRIVADO NAO ESPECIFICADO. ACAO DE COBRANCA.
CONTRATO DE COMPRA E VENDA DE ACOES, CESSAO DE CONTRATO DE PARTICIPACAO
FINANCEIRA E ACOES. Em tendo o alvard de levantamento da importancia reclamada na agdo de
cobranga sido também expedido em nome do de cujus, sua sucessdo é parte legitima passiva ad causam. O
fato de ter ou ndo recebido o valor reclamado é questdo de mérito e tera relevancia na improcedéncia ou ndo
da acdo. Preliminar acolhida. No mérito, sem razdo o autor. Prescricdo ndo operada. Acdo julgada
improcedente. Em tendo a cessdo do contrato de participacdo financeira incluido em seu objeto todos 0s
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Tal concepcédo também foi adotada pelo Superior Tribunal de Justica sob
a vigéncia da codificacdo anterior, ocasido em que ja se concebia que a posi¢do contratual

implica a transferéncia de um complexo de direitos:

Cessdo de contrato de arrendamento mercantil. Direitos e obriga¢des que Ihe séo
anteriores. Cessionario que pleiteia a revisdo do contrato. Abrangéncia das
prestacdes anteriores adimplidas pelo cedente. Legitimidade do cessionario
reconhecida. Recurso provido. - A cessdo de direitos e obrigacdes oriundos de
contrato, bem como os referentes a fundo de resgate de valor residual, e seus
respectivos aditamentos, implica a transferéncia de um complexo de direitos, de
deveres, débitos e créditos, motivo pelo qual se confere legitimidade ao
cessionario de contrato (cessdo de posi¢do contratual) para discutir a validade de
clausulas contratuais com reflexo, inclusive, em prestaces pretéritas ja
extintas.%

A regra prevista no artigo 1.066 do Codigo revogado foi integralmente

reproduzida no artigo 287 do Cédigo Civil,*®

de modo que se pode afirmar que, no Brasil,
ainda que ausente previsao normativa sistematizada sobre a cessdo da posicdo contratual,

adota-se a concep¢ao unitaria do conteddo cedido.

2.4.3. Pressupostos estruturais e temporais do objeto da cessdo da posi¢ao contratual

Outro aspecto relativo ao objeto da cessdo diz respeito a identificagdo do
estagio em que se encontre a relacdo juridica contratual cuja posicao é cedida, visto que o
objeto mediato da cessao € todo o centro de interesse, ao tempo em que cedido, conforme
estagio de evolucdo do negocio-base.

O artigo 1.406 do Cadigo Civil italiano determina que tem lugar a cesséo
da posicdo contratual nos contratos com prestagdes correspectivas ainda ndo executadas,

direitos e acBes decorrentes do contrato cedido, vencidos e vincendos, cedeu, também, eventual postulacdo de
complementagdo acionédria. O fato da acdo postulando o pagamento de complementacdo acionaria ter sido
aforada em nome do cedente implica erro técnico, sem forca de retira a eficacia da clausula inserida no
contrato que estabelece a abrangéncia da cessdo. APELO PROVIDO EM PARTE TAOSOMENTE PARA
REINTEGRAR A SUCESSAO RE NO POLO PASSIVO PROCESSUAL. UNANIME. (Tribunal de Justica
do Rio Grande do Sul, Décima Sétima Camara Civel, Apelagdo Civel N° 70047741574, Relator: Bernadete
Coutinho Friedrich, Julgado em 25/10/2012).

%2 STJ, Terceira Turma, REsp 356.383/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, julgado em 05/02/2002, DJ
06/05/2002, p. 289.

% CC, art. 287: “Salvo disposicdo em contrario, na cessdo de um crédito abrangem-se todos os seus
acessorios”.
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mediante consentimento do cedido.”* Resta avaliar se tal disposicdo é compativel com o
sistema juridico brasileiro.

A doutrina patria costuma apontar ser incompativel a cessdo da posicao
contratual dos negocios com execucdo imediata. Orlando Gomes adverte ser limitado o
campo de atuacdo da cessdo do contrato, sendo admitida, apenas, nos contratos bilaterais
ainda ndo executados ou parcialmente executados. A construcdo teorica, mediante analise
perfunctoria, parece coerente com a natureza das prestacdes contratadas.”

Efetivamente, nos negocios com execucao instantanea, ndo ha lapso de
tempo entre a conclusdo do contrato e sua execucdo, de modo que, de acordo com a
concepcao do autor, a cessao da posigdo de um dos contratantes caracterizaria cessao de
um crédito inadimplido ou assuncdo de uma divida j& em mora, conforme se tratasse de
cessdo das chamadas posi¢des ativas ou passivas, respectivamente.

Assim, na hipdtese de cessdo da posi¢do contratual em contrato compra e
venda de bem movel, se o credor efetivamente paga o preco e a contraprestacao de entrega
da coisa ndo é realizada, a cessdao da posicdo do centro de interesse do credor seria
qualificada, funcionalmente, como cessdo de um crédito. Inversamente, se o devedor
cedesse sua posicao contratual, seria caracterizada pelo cessionario verdadeira assungdo de
divida, uma vez que a prestacdo correspectiva ja foi exaurida, ndo havendo, salvo os
deveres anexos e demais pactos acessorios, prestacdo principal a ser satisfeita pelo credor.

Entretanto, a concepc¢do unitaria da posi¢do contratual e a auséncia de
regra especifica que restrinja a cessdo da posi¢cdo contratual aos negdcios com execucdo
diferida ou continuada autorizam a sucessdo negocial na relagdo juridica obrigacional no
Brasil nos contratos com execucéo instantanea.

Com efeito, conforme ja visto, a posicdo contratual ndo é composta,

apenas, de créditos ou débitos contrapostos, isoladamente. Compdem o centro de interesses

% Cédigo Civil Italiano, art. 1406: “Nozione. Ciascuna parte pud sostituire a se un terzo nei rapporti derivanti
da un contratto con prestazioni corrispettive, se queste non sono state ancora eseguite, purché ’altra parte vi
consenta”.

% “Tendo em vista que a cessdo somente se admite nos contratos bilaterais ainda nio executados, limitado é
0 campo de sua aplicacdo. Estdo excluidos os obviamente os contratos instantédneos de execucdo imediata. A
cessdo é viavel apenas nos contratos de duracdo e nos de execucdo diferida. Nestes, o intervalo entre o
momento da celebracdo e o da execucdo permite que, durante certo tempo, os seus efeitos permanegam
suspensos, aguardando as partes 0 momento de exercerem os direitos e cumprirem as obrigagdes que
originam. E a oportunidade da cess&o, por via da qual terceiro entra na relagdo contratual em estado latente
para integra-la como se fora o contratante originario. Nesse caso, ndo ha comego de execucdo, pois as
prestacbes ndo foram esgotadas pelos contratantes primitivos. Nos contratos de duracdo, o ingresso do
cessionario na relagdo contratual pode ocorrer quando algumas prestagdes ja foram satisfeitas, mas ndo todas,
pois, do contrario, seria inoperante. O cessionario continuara a cumprir as prestacfes que faltam, assumindo a
posi¢ao contratual do cedente” (GOMES, Orlando. Contratos, cit., p. 179-180).
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contratual as garantias, sujei¢@es, 6nus e situacdes potestativas, além dos créditos e debitos
matuos. Nessa linha de ideias, a execugdo da prestagdo da posi¢do chamada ativa nédo
extingue a posicao contratual por completo, tampouco exaure o conteudo do centro de
interesses. Com a prestacdo, persistem garantias, sujeicdes e 6nus, surgindo, inclusive,
novas situagdes potestativas derivadas do ato de prestar.

O surgimento de pretensdes destinadas ndo somente a execucgdo
especifica, mas, também, a possivel adjudicacdo compulsoria e a resolucdo contratual
compdem o ainda existente centro de interesses contratual passivel de cessdo. Carlos
Alberto da Mota Pinto ratifica tal concepcéo, ao admitir que possam subsistir, nas relagdes
obrigacionais de execucao instantanea, situacfes potestativas, a despeito do cumprimento
do dever principal de prestar.*®

Assim é que, no sistema juridico brasileiro, ndo ha oObice a cessdo da
posicdo contratual nos contratos de execucgdo instantanea, sendo também compativel com
os contratos de execuc¢do diferida. Justifica-se, neste Gltimo caso, em razéo de a satisfacdo
do interesse e o resultado final dependerem do decurso do tempo, seja porque exigem uma
atividade preparatoria, seja porque ha prestacdes periddicas sucedidas ou continuadas.®’

Ainda no que diz respeito a influéncia do tempo no negdcio de cessao da
posicdo contratual, salienta-se que 0s prazos prescricionais e decadenciais ja transcorridos
ndo sdo suspensos ou interrompidos com a cessdo da posicdo contratual. O mesmo
raciocinio deve ser aplicado aos prazos de caréncia, na hipoOtese de cessdo de posicdo
contratual em relacdo de consumo, que devem ser obedecidos pelo novo fornecedor.

Por outro lado, sob o ponto de vista estrutural, o entendimento
doutrinario majoritario aponta para a compatibilidade da cessdo da posicdo contratual
apenas aos contratos sinalagmaticos, por invidvel a cessdo de contrato unilateral, que
importaria a transmissdo singular de um débito — o dever unilateral de prestar — ou o
crédito a prestacdo unilateral devida.

Carlos Alberto da Mota Pinto admite a transmissdo da posicdo contratual

nos negocios unilaterais ou naqueles bilaterais unilateralmente cumpridos, por

% PINTO, Carlos Alberto da Mota. Cess&o da posicéo contratual, cit., 2003, p. 436. No mesmo sentido e
fundados em Mota Pinto, MENEZES CORDEIRO, Anténio. Tratado de direito civil portugués, v. Il, t. 1V,
cit., p. 249; BDINE JR., Hamid Charad. Cessdo da posi¢do contratual, cit., p. 52-53.

% Ppara anélise do tempo na execucdo dos contratos, por todos, ver AZEVEDO, Antonio Junqueira de.
Natureza juridica dos contratos de consorcio. Classificagdo dos atos juridicos quanto ao nimero de partes e
guanto aos efeitos. Os contratos relacionais. A boa-fé nos contratos relacionais. Contratos de duracéo.
Alteracdo das circunstancias e onerosidade excessiva. Sinalagma e resolucéo contratual. Resolucéo parcial do
contrato. Funcéo social do contrato, cit., p. 124.
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compreender, como Visto, que a relacdo ndo se esgota na existéncia de um crédito e um

correspectivo débito.”

Vincenzo Roppo salienta que, no sistema juridico italiano,
inicialmente adotava-se a concepcao restritiva quanto a interpretacdo do artigo 1.406, que
excluia a cedibilidade dos contratos unilaterais, dos contratos que ja contassem com
alguma das prestacdes principais ja totalmente executadas e dos contratos translativos.
Adverte o autor, porém, que, considerando a teoria unitria do objeto mediato da cesséo da
posicao contratual, atualmente, deve-se reconhecer admissivel também a cessdo da posi¢ao
de contratante nos contratos unilaterais, nos contratos com prestacdo principal ja executada
por uma das partes e nos contratos com efeitos reais.*®

Efetivamente, a concepcdo de que somente se torna viavel a transmissao
da posicdo de contratante nos negocios bilaterais e ndo integralmente executados por
ambas as partes somente € compativel com a concep¢do atomistica da relacdo juridica,
decomposta em crédito e débito.

Com a execucdo da prestacdo principal de uma das partes, séo
transmissiveis para o cessionario 0s demais interesses que compdem o centro de interesses
contratual, incompativeis com a mera cessdo de créditos ou assuncdo de dividas. Séo,
assim, passiveis de cessdo os direitos potestativos e deveres anexos que conformam a

situacdo juridica contratual, para além do crédito e débito comumente chamados principais.
3. Aspectos funcionais da cessdo da posi¢do contratual e sua causa

O estudo do instituto da cessdo da posicdo contratual merece ser
realizado ndo apenas mediante exame dos ja vistos elementos estruturais da relacao
juridica obrigacional estudada, mas também sob o aspecto funcional, interpretado a luz da

normativa constitucional.*®

% PINTO, Carlos Alberto da Mota. Cessdo da posi¢&o contratual, cit., p. 440.

% ROPPO, Vincenzo. Il Contratto, cit., p. 554-555. No mesmo sentido, Antonio ALBANESE salienta ser
cabivel a cessdo da posi¢do contratual ndo apenas quando houver prestagdes mituas ndo executadas, mas,
também, na hipétese de restarem prestacdes apenas de uma das partes em aberto (Cessione del contrato, cit.,
p. 187).

100 pjetro Perlingieri ressalta a importancia de se superar a analise das situacdes subjetivas que compdem a
relagdo juridica apenas sob os dois enfoques tradicionais: o perfil individualista, pautado no poder da
vontade, e aquele teleoldgico, fundado no interesse patrimonial. Para o autor, as situagdes subjetivas devem
ser analisadas também sob os aspectos funcional e normativo: “Apresenta-se a necessidade de se superar dois
modos opostos de analisar as situa¢fes subjetivas: de um lado, o enfoque individualista, subjetivista, fundado
sobre o poder da vontade como capacidade do sujeito; do outro, o enfoque teleoldgico ou do interesse
patrimonial. [...] Esses dois enfoques séo insuficientes: para uma individuacdo das situagdes subjetivas mais
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A identificagdo da causa do negocio de cessdo importa em razdo dos
reflexos da transmissdo da posicdo contratual quanto as trés partes envolvidas,
especialmente quanto ao conteddo do negécio-juridico base, excecdes oponiveis ao
sucessor etc.’®* Assim, assume relevo identificar a nogéo de causa dos contratos, a servico
da anélise funcional do negdcio juridico de cessdo da posicao contratual e da identificacdo
dos efeitos por ele perseguidos,'® por meio dos quais se podera adequadamente qualificar
e identificar a disciplina juridica aplicavel aquela relacéo juridica obrigacional.

A anélise do intérprete devera levar em consideracdo os efeitos concretos
do negdcio, identificados pela analise dos interesses definidos pelo regramento contratual,
estabelecido pelos preceitos, prerrogativas, atribuicdes e comportamentos adotados em
concreto.*®

Ha diversas acep¢des do conceito de causa do contrato. Antes da
positivacdo da causa como elemento do contrato, sob o viés positivista, a conformidade do
ato ao sistema juridico correspondia ao atendimento aos aspectos estruturais previstos no
texto normativo, dissociada de qualquer aspecto valorativo.

A doutrina patria divide-se, contudo, quanto a necessidade de
identificacdo da causa como elemento do negdcio. Neste trabalho, adota-se a concepcéao da
causa como instrumento de afericdo de qualificacio e merecimento de tutela,
condicionando, ainda, a correta identificacdo dos aspectos estruturais essenciais do
negocio, tal como a identificacdo do necessario acordo das trés partes para a formacdo da

cessdo da posicédo contratual.

adequadas as exigéncias do ordenamento atual € indispensével considerar também o perfil funcional e o
normativo” (PERLINGIERI, Pietro. O direito civil na legalidade constitucional, cit., p. 669).

101 GOMES, Luiz Rold&o de Freitas. Da assungéo de divida e sua estrutura negocial. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 1988, p. 169.

192 Anota Carlos Nelson Konder: “A funcionalizagdo incide sobre todo o direito civil, mas tem especial
relevancia no direito contratual. Isto porque a liberdade contratual, como manifestacdo da autonomia privada,
em principio, permite aos particulares escolher os efeitos juridicos que desejam produzir, as normas que irdo
reger suas relagdes interprivadas. Assim, neste ambito, diante da miriade de possibilidades que surgem, é
especialmente importante ao intérprete fazer atencdo ao perfil funcional do negécio realizado. Deve-se ter em
vista os efeitos buscados, a funcdo perseguida, naquele negécio concreto, de forma a aferir mais
cuidadosamente se ha compatibilidade com aqueles interesses em razdo dos quais a prépria liberdade de
contratar é tutelada” (Causa do contrato x fungéo social do contrato: estudo comparativo sobre o controle da
autonomia negocial. In Revista Trimestral de Direito Civil, v. 43. Rio de Janeiro: Padma, jul.-set./2010, p.
34).

103 Nesse sentido, Pietro Perlingieri salienta ser a relacéo juridica, funcionalmente, o regramento da disciplina
dos centros de interesses das partes: “A relagdo juridica é, portanto, sob o perfil funcional, regulamento,
disciplina de centros de interesses opostos ou coligados, tendo por objetivo a composicdo destes interesses. A
relagdo juridica € regulamento de interesses na sua sintese: é a normativa que constitui a harmonizagdo das
situagdes subjetivas” (O direito civil na legalidade constitucional, cit., p. 737).
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Atribui-se ao Cddigo Civil francés a primeira alusdo a causa como

elemento a possibilitar a analise funcional dos negécios juridicos.'®

A doutrina francesa,
assentada, em sua maioria, no aspecto volitivo e subjetivista em reacdo ao positivismo
juridico, identificava que a causa dos contratos residiria nos motivos pessoais
determinantes ou no objeto do negécio juridico.'®

O Cddigo Civil italiano de 1942 previu a causa como requisito de
validade dos contratos, diferenciando tal aspecto funcional dos motivos determinantes.
Emilio Betti, representante das teorias objetivistas da causa, formulou critica a concep¢éo
individualista da causa dos contratos, salientando que 0s motivos determinantes sé&o
subjetivos e internos, variaveis e até contraditorios, ndo comportando valoragdo enquanto
ndo compuserem o contelido do negécio.'%

O autor italiano adota a perspectiva de que a causa dos contratos
corresponde a funcdo econdmico-social do negdcio, sintese dos seus elementos essenciais.
A causa corresponderia, em resumo, & funcdo de interesse social da autonomia privada.*”’

Maria Celina Bodin de Moraes registra que, a luz da concepcéo objetiva,
a causa como funcdo econdmico-social do negdcio seria dotada de trés funcdes

fundamentais:*%®

(i) conferir juridicidade os negdcios juridicos, em especial os atipicos,
mistos e coligados, dotados que sdo de uma tipicidade social, de modo que, a despeito de
ndo previstos em lei, seriam admitidos pela consciéncia social; (ii) qualificar o negdcio,
identificando seus efeitos e, por conseguinte, a disciplina a eles aplicavel e (iii) figurar
como limite aos atos de autonomia privada, condicionados que estdo ao atendimento de
interesses socialmente relevantes determinados pelo artigo 421 do Cédigo Civil.**

A construcdo tedrica da causa como funcdo econdmico-social foi,

contudo, objeto de criticas por diversos autores.**

104 KONDER, Carlos Nelson. Causa do contrato x funcéo social do contrato: estudo comparativo sobre o
controle da autonomia negocial, cit., p. 36.

105 NUNES DE SOUZA, Eduardo. Funcio negocial e fungdo social do contrato: subsidios para um estudo
comparativo. Revista de Direito Privado (S&o Paulo), v. 54, 2013, p. 74.

106 BETTI, Emilio. Teoria Geral do Negécio Juridico, cit., p. 258.

107 <5 facil concluir que a causa ou razao do negécio se identifica como a fungdo econdmico-social de todo o
negécio, considerado despojado da tutela juridica, na sintese dos seus elementos essenciais, como totalidade
e unidade funcional em que se manifesta a autonomia privada. A causa €, em resumo, a funcéo de interesse
social da autonomia privada” (Teoria Geral do Negdcio Juridico, cit., p. 263-264).

18 BODIN DE MORAES, Maria Celina. A causa dos contratos. Revista Trimestral de Direito Civil, v. 21.
Rio de Janeiro: jan-mar/2005, p. 107.

109 CC, art. 421: “A liberdade de contratar ser4 exercida em razdo e nos limites da fungdo social do contrato”.
19 carlos Nelson Konder, fundado em Giovanni Battisti Ferri, salienta que tal concepcio desconsidera nio
sO os interesses dos contratantes, mas, também, introduz aspectos ndo juridicos ao contetido do contrato,
consubstanciados na fungdo econdmico-social. Para o autor, uma vez acentuado o aspecto coletivo da
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Salvatore Pugliatti, outro autor adepto das teorias objetivistas da causa
dos contratos, faz a distin¢do entre o elemento animico e a causa do negécio. O autor ndo
reconhece na causa do negocio a motivacdo pessoal da parte, ou 0 complexo de interesses
tipicos dos varios sujeitos envolvidos. Pugliatti concebe a causa dos negdécios juridicos
como sintese unitaria dos efeitos tipicos do negocio, conforme predispostos na norma.
Corresponderia, assim, a sintese dos efeitos juridicos essenciais do negécio. ™

As formulacdes da causa enquanto funcdo econémico-social ou sintese
dos efeitos juridicos essenciais reconduziriam, conforme perspectiva de Pietro Perlingieri,
a difusa identificacdo da causa com o tipo contratual. O autor italiano adota, assim, a
concepcdo de que a causa corresponderia a funcdo econdmico-individual do contrato,
consubstanciada no valor que uma operacao negocial em concreto assume para as partes,
representativa dos interesses concretos perseguidos pelos contratantes.

Com o objetivo de afastar a técnica de subsungdo do negécio a um tipo
contratual predeterminado, Perlingieri identifica que a causa pode ser concebida como a
sintese dos efeitos juridicos diretos e essenciais — desprezados aqueles ndo essenciais —
relativos ao negdcio em concreto.

Os efeitos juridicos essenciais seriam coloridos pelos interesses
concretos que a operacdo € destinada a realizar e que ndo podem ser precisados sendo por
meio da identificacdo dos efeitos do negocio, também considerados aqueles derivados da

IEi.llz

afericdo do merecimento de tutela, a funcdo econdmico-social afasta concep¢do privada do negdcio juridico.
Em raz8o disso, a causa assumiria fei¢fes abstratas, conduzindo ao distanciamento dos efeitos juridicos
concretos perseguidos pelos contratantes, aproximando-se da nocdo de tipo. (Causa do contrato x funcdo
social do contrato: estudo comparativo sobre o controle da autonomia negocial, cit.,, p. 47). A causa
corresponderia a funcdo econémico-individual do negdcio, fungdo esta diferente dos motivos individuais,
mas reflexo da concepcdo do negdcio juridico como expressdo de um regramento de interesses privado.
Eduardo Nunes de Souza acrescenta que a sobreposigdo entre causa e tipo apresenta o inconveniente de que
os efeitos produzidos no negécio em concreto condicionam e determinam a estrutura em abstrato, de modo
gue nao podem os tipos corresponder ao ponto de partida do intérprete — 0 que se revela mais frequente no
método interpretativo — e, a0 mesmo tempo, ponto de chegada (Funcéo negocial e funcéo social do contrato:
subsidios para um estudo comparativo, cit., p. 77)

1 PUGLIATTI, Salvatore. | fatti giuridici. Mildo: Giuffre, 1996, p. 110-111.

112 «Nella prospettiva di superamento della tecnica della sussunzione, la causa pud essere anche funzione
identificata dalla sintesi degli effetti giuridici diretti ed essenziali del contratto senza che questo importi
I’identificazione con il tipo: ‘Sintesi’ indica la relativizzazione degli effetti con riferimento al concreto
negozio [, 34]: gli effetti giuridici essenciali sono ‘colorati’ dai concreti interessi che 1’operazione ¢ diretta a
realizzare e che non possono essere precisati se non mediante 1’individuazione degli effetti, anche legali”.
Tradugdo livre: “Na perspectiva de superagdo da técnica de subsungdo, a causa pode representar também a
funcdo identificada pela sintese dos efeitos juridicos diretos e essenciais do contrato sem que isto importe a
identificacdo com o tipo: ‘Sintese’ indica a relativizacdo dos efeitos com referéncia ao concreto negocio [,
34]: os efeitos juridicos essenciais sdo ‘coloridos’ pelos concretos interesses que a operagdo ¢ destinada a
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A causa seria, portanto, a sintese dos interesses essenciais do contrato
em concreto, identificado pelos efeitos derivados do regramento contratual e da lei, ndo
havendo prioridade ldgica entre os interesses e os efeitos.

Como ja visto, a principal funcdo da cessdo da posicdo contratual
consiste na transmissao da titularidade da situacéo juridica do cedente no estagio em que se
encontre, resultando na interferéncia da érbita juridica do cedido, que estara vinculado a
novo titular da posicdo do contrato-base. Tal efeito essencial condiciona o aspecto
estrutural da cessdo da posicdo contratual, que exige, para a sua formacdo, a anuéncia
formativa do cedido quanto a sucessao na relacdo juridica do negdcio-base.

A doutrina ndo é, contudo, unissona quanto a atribuicdo de causa
autébnoma a cessao da posicdo contratual. Franco Carresi sustenta que a cessao da posi¢édo
contratual seria dotada de causa varidvel, regida pela causa do contrato-base. Seria,
portanto, modalidade negocial que somente assumiria causa quando integrada a negocio
juridico com causa determinada.™*®

Antunes Varela, por ndo identificar a cessao da posi¢do contratual como
negaocio tipico — postura metodoldgica compativel com a topologia do instituto no Codigo
Civil portugués —, adota também a concepcédo policausal da cessdo da posicao contratual,
por considerar que a causa seré identificada como aquela do negécio que a implementar. A
transmissdo do contrato, para o autor, configura-se somente como efeito, ndo também
como ato.™**

Contudo, ha que se refletir se ndo existe, de fato, causa autbnoma
atribuivel ao negécio de cessao.

Importa salientar que as formulacGes sobre a causa ndo se confundem

com o objeto da cessdo da posicdo contratual.'™> Como se viu, o objeto da obrigacdo é a

realizar e que ndo podem ser precisados sendo mediante a identificagio dos efeitos, inclusive legais”
(PERLINGIERI, Pietro. Istituzioni di diritto civile, cit., p. 247).

113 «La cessione del contratto non ha quindi una causa individuata, tipica, constante, come hanno i negozi
causali veri e propri, ma assume, a volta a volta, la causa del contratto base: essa percid, pur rimanendone
strutturalmente distinta, assolve la stessa funzione del contratto snallagmatico che ne consituisce il punto di
riferimento oggettivo. [...] Concludendo: la cessione del contratto non rientra né fra i negozi astratti né fra
quelli causali, ma fra i negozi a causa variabile i qual, secondo I’opinione piu accreditata, sono schemi
parziali di negozi causali che assumono vita e fisionomia tipica soltanto quando siano integrati in concreto
con una causa determinata” (La cessione del contratto, cit., p. 54-55).

14 ANTUNES VARELA, Jodo de Matos. Das Obrigages em geral, cit., p. 394-395.

15 A despeito da concepgéo econdmico-social da causa dos contratos, Emilio Betti salienta que o objeto e a
causa diferem entre si. Conforme exemplifica o autor, varios negécios podem ter o0 mesmo objeto e diferir
quanto a causa a que se destinam: “[...] Basta, pois, lancar um simples olhar comparativo as varias
configuragBes dos negdcios, para reconhecer que eles podem, perfeitamente, ter 0 mesmo objeto e, todavia,
diferirem sempre quanto a causa para que servem: uma doagdo, um mudtuo, um pagamento. Por outro lado, a
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prestacdo, estando o cedente obrigado a efetivamente transmitir a posi¢do contratual
cedida, adotando todas as providéncias e respeitando os deveres anexos impostos pela boa-
fé contratual, enquanto a obrigacdo principal do cedido consiste, na maioria das situacdes,
no pagamento do preco.

Assim, a causa da cessdo da posicdo contratual seria a transmissédo em
bloco do centro de interesse contratual cuja titularidade se pretende ceder no estagio de
execucdo em que o negocio juridico-base se encontre, mediante anuéncia do cedido. A
transferéncia em bloco da posi¢do contratual no estado em que se encontre €, pois, 0
interesse essencial da cessdo da posicdo contratual e pode ser definida como a causa do
negécio juridico objeto deste estudo. Compordo a causa concreta, contudo, todas as
disposicdes laterais que componham os interesses concretos das partes.

Nesse sentido, se, além da transmissdo de toda a situacdo juridica no
estado em que se encontre, 0 cedente e cessionario estabelecem clausula de néo
concorréncia em especifica regido geogréfica, ou clausula de sigilo quanto a existéncia do
negocio de cessdo do contrato ou ao contetdo do regulamento contratual, tais disposi¢fes
compordo a causa concreta do negdécio; o efeito concreto pretendido com as partes com a
celebracédo da cessédo; a funcdo concreta daquele ordenamento de interesses.

Identificando a causa da cessdo da posi¢do contratual nos interesses
essenciais do contrato em concreto, pode-se conceber que a concepc¢do dos chamados
“efeitos tipicos” do negdcio mencionados por Carlos Alberto da Mota Pinto qualificam a
cessdo da posicéo contratual.**°

Antonio Menezes Cordeiro identifica como efeito essencial da cessdo da
posicdo contratual “a transmissdo a um terceiro do acervo de direitos e deveres que, para

uma parte, emergem de determinado contrato”. ™’

diferenca entre causa e objeto explica que a causa possa ser inexistente para o direito ou tornar-se, em
determinadas circunstancias, ilicita ou inatingivel, mesmo quando o objeto, considerado por si, seja existente,
ilicito, possivel (é o caso das vérias prestacdes, tomadas isoladamente) (Teoria Geral do Negécio Juridico,
cit., p. 263).

18«0 efeito tipico principal da cessdo de contrato, caracterizador de sua fun¢do econdémico-social, é a
transferéncia da posicdo contratual, no estadio de desenvolvimento em que se encontrava no momento da
eficacia do negdcio, de uma das partes do contrato para a outra. Verifica-se a extingdo subjectiva da relacao
contratual, quanto ao cedente, sendo a mesma relacdo adquirida pelo cessionario e permanecendo idéntica,
apesar desta modificacdo de sujeitos. O cedente perde os créditos em relagdo ao cedido, fica liberado das suas
obrigacOes em face dele, igualmente se passando as coisas quanto aos demais vinculos inseridos na relagao
contratual. Todas essas situagdes subjectivas, activas e passivas, cujo complexo unitario, dinamico e
funcional, constitui a chamada relag@o contratual, passam a figurar na titularidade do cessionario” (Cesséo da
posicao contratual, cit., p. 450).

17 CORDEIRO, Anténio Menezes. Tratado de direito civil portugués, v. 2, t. 4, cit., p. 245.
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Vincenzo Roppo, adepto da teoria unitaria da cessdo da posicdo
contratual, ressalta que a prestacdo, na cessdo da posi¢do contratual, € uma prestacéo
tipica, consubstanciada na transmissdo da titularidade do centro de interesses.''® Nota-se
que, de tal afirmacao, surgem duas consequéncias. Uma delas € a de que, se tal prestacdo —
ressalte-se, principal, sem prejuizo daquelas relacionadas aos deveres laterais e situacoes
potestativas — é tipica, pode ser ela elemento identificador da causa do contrato de cessdo
da posicdo contratual, uma vez que presente elemento facilitador da identificacdo do
interesse concretamente considerado.

Outra consequéncia da identificacdo da prestacdo como tipica é aquela
que se relaciona a independéncia do objeto para a identificacdo da causa do contrato. Para
Vincenzo Roppo, a causa do contrato de cessdo da posicdo contratual sera aquela do
negocio que proporcionar a prestacao tipica de transmissdo, de modo que, para o autor, se a
posicdo contratual é transferida por meio de contrato em que se possam identificar todos os
elementos da compra e venda, ou da doacdo, ou da permuta, a causa da cessao
correspondera a causa de tais negdcios, ou seja, do contrato que a leve a efeito.

Pode-se, contudo, notar que a operacdo da transmissdo da posicdo
contratual é de tal modo complexa e peculiar que o negécio ndo se qualifica dentre os
contratos tipicos existentes no Brasil. Definir a causa da cessdo da posi¢do contratual em
suposto negdcio em que as partes contratassem a prestacdo tipica de transmissdo da
posicdo seria compativel com a ideia de que a cessdo da posicdo contratual seria téo
somente efeito, e ndo negodcio juridico autbnomo, o que corresponderia a discurso
incoerente do autor, que sustenta ser a cessdo da posicdo contratual o ato e efeito.
Resultaria, em ultima analise, na qualificacdo da cessdo da posicdo contratual como
simples modo de transmissdo das obrigacGes — conforme previsdo normativa da
codificagdo portuguesa —, e ndo como negdcio juridico auténomo.**°

Entretanto, a incompatibilidade dos elementos estruturais e funcionais
imprescindiveis a formacdo do negocio, como a trilateralidade da cessdo da posigédo
contratual resultante da necessidade de anuéncia do cedido para a sua vinculagdo a um

novo titular, além da funcéo concreta de transmissao da posicao juridica no estado em que

118 ROPPO, Vincenzo. Il Contratto, cit., p. 556.

119 Ressalta-se que ha autores brasileiros que qualificam a cessdo da posicdo contratual como modo de
transmissdo de obrigagdes: “Além da cessdo de crédito e da assungdo de divida, ha outro modo de
transmissao das obrigacg@es, consistente na cessdo de contratos que, por 6bvio, ndo se confunde com os dois
modos anteriores” (GAMA, Guilherme Calmon Nogueira da. Direito civil: obrigagcBes. Sdo Paulo: Atlas,
2008, p. 445).
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se encontre, ndo permitem a qualificacdo da cessdo da posi¢do contratual dentre qualquer
dos tipos contratuais previstos na legislacdo brasileira.

A funcéo concreta do negocio atipico de cessao da posicao contratual ndo
torna incompativel, contudo, a aplicacdo analdgica de normas tipicas reguladoras de outros

negGcios com 0s quais mantenha compatibilidade funcional.*®

4. Concluséao

A auséncia de sistematizagdo normativa a respeito da cessao da posicao
contratual no Cddigo Civil brasileiro demanda a contribuicdo doutrinaria para o
estabelecimento de parametros a orientar o intérprete na atividade hermenéutica, de modo
a identificar os interesses juridicamente relevantes na apreciacdo do caso concreto,
permitindo o afastamento da arbitrariedade judicial na supressdo da lacuna no
ordenamento.

Os sistemas juridicos portugués e italiano previram a cessdo da posicdo
contratual em texto normativo, o que confere a disciplina necesséaria a adaptacdo das
praticas negociais ja vigentes, considerada a insuficiéncia da tutela da cessao de créditos,
da assuncdo de dividas e da novacdo para regular todas as situacdes que envolvem a
transmissdo da titularidade da posi¢do de um negdcio juridico.

Objetivando o0 estabelecimento de parametros interpretativos, a
identificacdo e cotejo dos perfis estruturais e funcionais da sucessdo negocial na relacdo
juridica assume especial relevo para que sejam identificados os efeitos da transmissao da
titularidade da posicdo contratual entre as partes e perante terceiros, colhidos dos ja
existentes dispositivos que guardem pertinéncia funcional com o negécio estudado, aptos
ao aproveitamento na tarefa de identificacdo da disciplina aplicavel ao caso concreto.

Como visto, a transmissdo negocial da posicdo juridica contratual é
dotada de duas acepcdes: ora corresponde ao negocio juridico por meio do qual se opera a
transferéncia da titularidade do centro de interesses contratual, ora o efeito da transmiss&o.

Enquanto negdcio juridico, no Brasil, a cessdo da posicdo contratual é qualificavel como

120 «Assim, a relativizagio da dicotomia entre contratos tipicos e atipicos é também relativizacio de seus
efeitos. Ndo apenas mesmo o contrato dito tipico pode ser regulado por normas néo tipicas, mas também o
contrato nao tipico pode ser submetido a normas tipicas. [...] Trata-se, portanto, de uma avaliacdo da
compatibilidade funcional entre a norma cuja aplicagéo é pretendida e a causa concreta do contrato sobre o
qual se pretende aplica-la[...]” (KONDER, Carlos Nelson. Qualificagdo e coligagdo contratual. Revista
Forense, v. 406, 2010, p. 70-71).
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negdcio atipico, ndo previsto em titulo especifico do Codigo Civil. Sob o perfil do efeito, a
cessao da posicdo contratual pode ser definida como o resultado do negécio que a ela da
origem, qual seja, a efetiva transmissdo da posicdo contratual cedida com liberagdo do
cedente e assunc¢do da titularidade do centro de interesses perante o cedido no estagio em
que se encontre.

Atribui-se a Saleilles a percepcdo de que, por ser inadmissivel a
necessidade de fracionamento da relacdo juridica obrigacional — originando o
desnecessario surgimento de dois negocios distintos — e diante da constatacdo da ja
frequente admissdo da transmissdo do lado ativo da relagédo, a esséncia da concepgédo do
vinculo obrigacional foi modificada: o interesse ndo mais residia sobre o sujeito dos
contratantes, mas sobre a prestacdo a ser executada. O autor francés identificou que o
interesse do credor seria, portanto, o resultado util da prestacdo, sendo indiferente, por
conseguinte, também a identidade do devedor. Admitia-se, dessa forma, que a prestacdo
fosse realizada pelo devedor originario ou por um seu sucessor.

Admitida, assim, a sucessdo na relacdo por meio da cessdo da posicao
contratual, com transmissdo de toda a situacdo juridica — considerada que € como uma
vicissitude modificativa da relacdo juridica obrigacional —, surgem inimeros problemas
quanto a formacdo, conteudo e eficacia do negdcio de cessdo do contrato no Brasil.

Do chamado acordo de vontades das partes, elemento indispensavel a
formacdo dos contratos, resulta o vinculo por meio do qual os centros de interesses sdo
relacionados, compondo a relacdo juridica obrigacional e definindo o regulamento
contratual, de modo a conferir unicidade e organicidade ao contrato.

A liberdade de escolha de com quem contratar é juridicamente tutelada,
porque derivada da liberdade contratual conferida ao cedido oriunda de sua autonomia
constitucionalmente protegida, fundada em sua dignidade humana.

E, portanto, merecedor de tutela e assegurado constitucionalmente o
exercicio da liberdade de contratar do cedido, consubstanciado na escolha de se manter ou
ndo vinculado a pessoa estranha a relacdo juridica originaria, 0 que importa no
redirecionando de todos os seus direitos de crédito, débitos, situacbes potestativas e
garantias a novo titular da posi¢éo juridica a sua contraposta. A anuéncia do cedido e,
portanto, imprescindivel a constituicdo do negdcio.

O negocio de cessdo da posicdo contratual somente pode ser, assim,

considerado formado por meio do acordo de trés declaragdes preceptivas de vontade, que
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representam os interesses do cedente, do cessionario e do cedido. E, portanto, negécio
juridico trilateral.

A tutela da confianca conduz a admissdo da formacdo da cessdo da
posicdo contratual ndo s6 por declaracGes preceptivas expressas — sejam elas verbais ou
escritas —, mas, também, por declaraces tacitas, definidas com fundamento na analise dos
comportamentos das partes considerados concludentes. A declaracdo serd aferida, assim,
ndo so pelo texto, mas também pelo contexto, a luz dos interesses de todos os envolvidos,
inclusive de terceiros, sob o canone interpretativo da boa-fé objetiva e a luz do principio da
solidariedade social.

Pode-se afirmar que o objeto imediato da cesséo da posicdo contratual,
enquanto prestacdo da relacdo juridica obrigacional, corresponde ao efetivo
comportamento de transmitir a titularidade do centro de interesses contratual pelo cedente,
mediante anuéncia do cedido. O objeto mediato do negdcio corresponde a titularidade do
centro de interesses cedido.

N&o é pacifico o entendimento da doutrina e da jurisprudéncia sobre o
problema que envolve o objeto da cessdo do contrato, havendo divergéncia a respeito da
existéncia ou ndo de unidade no negdcio apto a produzir a transferéncia dos interesses que
compdem o objeto mediato da cessdo da posi¢do contratual.

A teoria atomistica do objeto mediato da cessdo da posi¢do contratual
compreende que se opera a transmissdo individualizada e fragmentavel dos créditos e
débitos, de modo que a cessdo do contrato operaria, em verdade, a soma de varios negécios
individualizaveis. Tal formulacdo fragmenta o interesse das partes, tornando
desnecessariamente multiplas as figuras negociais.

A concepc¢do unitaria do negdcio de cessdo da posicdo contratual, por
outro lado, considera haver cessdao de todo o centro de interesses, compreendidos 0s
créditos, os débitos, situacBes potestativas, sujeicdes, deveres anexos, excegoes,
expectativas e dnus. A regra prevista no artigo 1.066 do Cddigo revogado foi integralmente
reproduzida no artigo 287 do Codigo Civil, de modo que, permitida a aplicagdo analdgica
deste dispositivo por compatibilidade funcional, pode-se afirmar que, no Brasil, ainda que
ausente previsao normativa sistematizada sobre a cessdo da posicdo contratual, adota-se a
concepcao unitaria do contetdo cedido.

A concepcdo unitaria da posicdo contratual e a auséncia de regra
especifica que restrinja a cessdo da posicdo contratual aos negdcios com execucédo diferida

ou continuada autorizam a sucessao negocial na relacéo juridica obrigacional no Brasil nos
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contratos com execucdo instantanea. Quanto a influéncia do tempo no negdcio de cessdo
da posicdo contratual, os prazos prescricionais e decadenciais ja transcorridos ndo sdo
suspensos ou interrompidos. S&o, assim, passiveis de cessdo os direitos potestativos e
deveres anexos que conformam a situacao juridica contratual, para além do crédito e débito
comumente chamados principais. Admite-se, portanto, a cessédo da posicdo contratual em
que ja tenha sido executada a prestagdo principal, bem como nos contratos unilaterais.

A identificacdo da causa do negdcio de cessdo importa em razdo dos
reflexos da transmissdo da posicdo contratual quanto as trés partes envolvidas,
especialmente quanto ao contetdo do negocio-juridico base, excecBes oponiveis ao
sucessor etc. A causa dos contratos corresponde a sintese dos interesses essenciais do
contrato em concreto, identificado pelos efeitos derivados do regramento contratual e da
lei, ndo havendo prioridade I6gica entre os interesses e os efeitos.

A principal fungdo da cessdo da posicdo contratual consiste na
transmissao da titularidade da situagdo juridica do cedente no estagio em que se encontre,
com liberacdo do cedente, resultando na interferéncia da Orbita juridica do cedido, que
estara vinculado a novo titular da posicdo do contrato-base. Tal efeito essencial condiciona
0 aspecto estrutural da cessdo da posigcdo contratual, que exige, para a sua formacdo, a
anuéncia formativa do cedido quanto a sucessdo na relacdo juridica do negécio-base.

Entretanto, a incompatibilidade dos elementos estruturais e funcionais
imprescindiveis a formacdo do negdcio, como a trilateralidade do negécio de cessao da
posicdo contratual resultante da anuéncia do cedido para a sua vinculagdo a um novo
titular, além da funcdo concreta de transmissdo da posi¢do juridica no estado em que se
encontre, conduzem a desqualificacdo de qualquer dos tipos contratuais previstos na
legislacdo brasileira.

A funcdo concreta do negocio atipico de cessao da posicao contratual ndo
torna incompativel, contudo, a aplicacdo anal6gica de normas tipicas reguladoras de outros

negocios com os quais mantenha compatibilidade funcional.
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