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A obra Contrato de namoro: amor liquido e direito de familia minimo é resulta-
do de pesquisas realizadas pela autora Marilia Pedroso Xavier, a partir do Mestrado
em Direito pela Universidade Federal de Parana (UFPR). Nesta segunda edigao,
a autora, professora da graduacao e da pos-graduagao stricto da Faculdade de
Direito do UFPR, buscou apresentar a distingdo entre namoro e unido estavel, ana-
lisando de forma teorica e pratica o instrumento do contrato de namoro, verificando
os fundamentos e requisitos deste contrato relacionado com a autonomia privada.

A autora apresenta uma obra com trés capitulos; o primeiro trata do amor
liquido, elaborado por Zygmunt Bauman, e das consideragoes das relacoes na so-
ciedade atual; o capitulo dois apresenta a ideia do direito de familia minimo, tema
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de importante discussao e que encontra se em voga na atualidade como forma
de explicar as relacoes do Estado com o instituto familia. E, por fim, o capitulo
que trata propriamente sobre o contrato de namoro e as discussoes pertinentes
ao momento.

Ao inicio da obra a autora ja relata a diferenca temporal da realizagdo do es-
crito da obra com a eventual publicagao, o que demonstra ser um tema que ainda
nao possui uma pacificacao na doutrina ou na jurisprudéncia. No ano de 2020,
momento em que a segunda edi¢cao da obra € publicada e ocorre a presente anali-
se da obra, ocorre o agravamento que incide diretamente nas relagoes familiares,
que é o evento da pandemia causada pela Covid-19 e que apresenta maiores
questionamentos e debates, inclusive, sobre o contrato de namoro.

No primeiro capitulo, a autora apresenta de forma geral, mas com a pontua-
¢ao particular, o que Bauman descreve em relagao a sociedade liquida, indicando
as criticas terminologicas que o autor realiza sobre a pdés-modernidade. Introduz
também o conceito da sociedade liquida com as consideragdes que o autor des-
creve das razoes pelas quais a coletividade passa a ter essas novas formas de
relagoes.

Naquele primeiro momento, a autora abrange a questao da configuracao
da sociedade atual, tratando-a como liquida-moderna, e finaliza discutindo sobre
como essas alteragoes sociais alteram as relagoes afetivas e as eventuais conse-
quéncias no plano social e juridico.

Para compreender as alteragoes no campo da afetividade, a autora baseia-se
de forma completa e consistente no autor Zygmunt Bauman, utilizando as obras
de referéncia que tratam sobre como a sociedade da contemporaneidade passa
por um momento de liquidez perante varias situacoes da vida.

O capitulo tem continuidade apds a verificagao do problema terminologico de
modernidade e pdés-modernidade, para as relagoes de consumo e de que forma ha
uma permeabilidade da vida liquida. A autora destaca trés pontos nesse sentido:
“(i) a configuracao atual das relacoes de consumo, (ii) 0s novos contornos das
relagoes de trabalho e, por fim, (iii) 0 sentimento de desconfianga que norteia as
relagdes sociais”.

No primeiro ponto, a autora destaca que as relagdes de consumo possuem
um carater de descartabilidade, produgdo exacerbada de lixo e alteragdo das
proprias relagoes sociais, em que 0S sujeitos se entendem como incluidos ou
excluidos, a depender de determinados bens adquiridos, o que gera o sentimento
de pertencimento ou nao a um grupo. Um destaque importante a ser realizado é
sobre a percepc¢ao do tempo — na contemporaneidade hd uma necessidade de que
determinado desejo seja rapidamente satisfeito. O capitulo discute como ha uma
interferéncia, também, nas relagdes de trabalho, que passam a ser efémeras e
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mais flexiveis, ndo ha uma busca por uma carreira ou um cargo em uma empresa
especifica, mas, sim, a alteragao constante.

Ao final do capitulo, a autora retoma todas as concepgoes de modo que
se compreenda como tais concepgoes possuem impactos de forma direta nas
relacoes afetivas. Os termos da atualidade se alteram, as formas de relaciona-
mento se alteram. Em um trecho especifico a autora cita Bauman, afirmando que
“A solidez dos vinculos humanos, materializada em um compromisso de longo
prazo, representa uma ameaca”, sendo a afirmacao certeira e vinculante ao atual
momento vivido.

Ressalta-se, entretanto, a importancia de perceber que as relagoes se alte-
raram pela busca da felicidade e da afetividade, sendo que as relagoes afetivas
passaram a figurar como uma busca de ideias que antes nao eram vislumbradas.
Além do que, a obrigatoriedade de se permanecer em um relacionamento, muitas
vezes abusivo, comeca a desaparecer. Inclusive a autora indica tais pontuacoes
de forma esparsa no texto. Referéncias relacionadas com o segundo capitulo, ao
tratar do direito de familia minimo, mas prote¢ao aos individuos em situagao de
vulnerabilidade.

No segundo capitulo, a autora passa a analisar o direito de familia minimo,
relacionando-o com o amor liquido. Uma curiosidade pertinente € a inspiracao do
nome no ramo do direito penal, uma vez que por varias situagdoes os operadores
do direito buscam apartar os dois campos do direito, como se nao houvesse
qualquer correlagao.

A autora apresenta importantes consideracoes acerca da evolugao, de for-
ma breve, da 6tica de formacgao da familia ao longo da historia, em que cita um
importante trecho de estudos de Andrée Michel ao apresentar que “nao € mais o
individuo que existe para a familia e para o casamento, mas a familia e o casa-
mento existem para o seu desenvolvimento pessoal, em busca de sua aspiracdo a
felicidade”. O fragmento demonstra com clareza como as ideias e os fundamentos
do direito das familias se altera de forma significativa na contemporaneidade.

O breve contexto historico apresentado pela autora aborda a propria ideia da
familia patriarcal, bem como a interferéncia direta do Estado ou nao nas relagoes
familiares, inclusive a questdo de o direito das familias ser de direito pUblico ou
privado. E, no mesmo sentido, apresenta uma critica a judicializacao dos conflitos
familiares, uma vez que a inclusao do Poder Judiciario como forma de solucao dos
problemas no ambito das familias por vezes ndo é a melhor medida — na verdade,
na maioria das vezes —, pois leva a formacao de conflitos de maiores proporgoes,
sendo a mediacdo, como a propria autora indica, uma forma alternativa para a
resolucao de conflito.

Para explicar a questao do direito de familia minimo, a autora discorre sobre
o principio da liberdade e o da ndo intervengdo no direito de familia, explicando as
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vertentes tanto da entidade familiar quanto de cada sujeito individual da familia,
apresentando uma relacao a clausula geral de reserva da intimidade como im-
portante consideragao a ser realizada e como “fio norteador” para o principio da
autonomia privada que passa a ser verificado no ambito do direito das familias.

A autora finaliza o capitulo indicando como a evolugao da doutrina civilista
foi alterada de forma significativa, a ponto de que as novas estruturas meregam
atencao no mundo juridico, mas ndo a intervencao e atuagao estatal que viole a
dignidade da pessoa humana.

O (ltimo capitulo é a resposta para o problema de toda a dissertagao propos-
ta pela autora — identificar a nova figura juridica dos relacionamentos afetivos, o
contrato de namoro.

Em uma explicagao e fundamentagao embasadas, a autora apresenta dados
estatisticos que corroboram a alteracao das estruturas familiares na atualidade,
indicando inclusive o historico do contrato de namoro como uma figura a ser con-
siderada na atual sociedade e a importancia de que seja considerada a respeito
dos principios elencados no capitulo anterior, da autonomia privada, liberdade,
intervencao a familia e intimidade.

A figura do namoro, na contemporaneidade, passa a ser considerada a partir
do momento em que ha a confusdo com o instituto da unido estavel, de forma
que a autora, de maneira clara e precisa, apresenta a diferenciagao nao apenas
de forma conceitual, mas também no ambito pratico, demonstrando os efeitos de
cada qual.

A diferenciacao é de extrema importancia, tendo em vista a necessidade
de andlise e estruturagdo do negbdcio juridico contrato de namoro, e os efeitos
que serao, ou nao, gerados pela elaboragao e assinatura desse negocio juridico.
Nesse momento de analise, a autora apresenta inclusive dados e informacgoes re-
lacionados ao common law, explicitando exemplos existentes nos Estados Unidos
em relagao ao common law marriage, que seria a forma de aplicagao do contrato
de namoro nesse sistema juridico.

A conclusdo da autora é bastante precisa ao tratar do tema apresentando
a diferenca entre unido estavel e namoro, qualificado ou prolongado, que esta
na manifestacao do elemento volitivo de constituicao familiar pelos sujeitos da
relacao, e que o contrato de namoro possui uma compreensao equivocada, tendo
em vista a decisao do Desembargador Luiz Felipe Brasil Santos, que indicou que
um contrato de namoro significaria a declaracao de uma situagao fatica que nao
possuiria necessidade de ser declarada.

Retoma-se, aqui, a ideia de que a sociedade brasileira compreende a ideia
de elaboracao de contratos perante relacionamentos afetivos de forma negati-
va, como forma de manter separadas algumas relacdes que na verdade visam
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e possuam carater protetivo para as partes. Inclusive pontuagao clara e precisa
da autora ao identificar que a intervencao estatal deve ocorrer em situagoes de
vulnerabilidade.

A autora conclui que o contrato de namoro deve expressar a realidade vivida
pelo casal, 0 que se assegura com carater de elaboragdo de um documento que
apresente e identifique a existéncia da intencao de constituicao familiar, ou nao,
de forma que seja assegurado o exercicio da autonomia privada do casal.
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